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“Ey biitiin yorgunlar va yiiklari agwr olanlar,
Moanim yanima galin, Man siza rahatlhq veraram.
Moanim boyundurugumu iizariniza gotiiriin va Mandan
oyranin. Ciinki Man halim va qalban itaatkaram.
Bununla caniniza rahathq taparsiniz. Ciinki Manim
boyundurugum rahat va yiikiim yiingiildiir.”
(Matta 11:28-30)
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Bu kitabdan necs istifads etmak olar?
Iki yol:
1) Fardi olaraq Allahla birlikds oxumagq ii¢iin.
Bu kitab, bundan fordi olaraq istifads edonlor {iciin 31 giinliik
diisiincalor saklinda yazilmisdir.

* Motarizoyas alinmis biitiin ayalari oxumagi vo oxudugunuzu
diistinmoys zaman ayirmagi unutmayin.

* Bundan dua etmok va soxson inkisaf etmak ii¢iin istifads edin.

* "Diisiinmak vo yazmagq ligiin toklif" bagliqli son bolmada
fikirlorinizi yazin. Galon illords bu geydlerinize qayida bilorsiniz.

2) Kig¢ik qrupda 6yranmaKk ii¢iin. Bir dostunuzla birlikds
oxuyun, yaxud ev comiyyatinizdo vo ya Miigoddos Kitab1 dyronon
qrupda birgs dyranin.

Orupda samarali 0yranma prinsiplari:

* Hor dofo 6yronmaya baglayarkon yollarini size dyrotmasini Robdon
diloyin.

* Vaxtiniz imkan verirso, hor yigincaginizda 2 vo ya 3 hissoni do
oxuya bilarsiniz.

* Motarizoye alinmug biitiin ayalori oxumaga zaman ayirin.

* Oxuduglarmmz miizakira edin. Kicik qrupun giicii haminin
passiv dinlomosindo deyil, foal istirak etmosindadir.

¢ Qrupun rohbari dorsi voz etmoamsali, bunun ovozine haminin istirak
etmosing komok etmolidir. Istirakgilar novba ilo oxuya bilor, sual
verd bilor, 6yrondiklorini miizakirs eds bilarlor.

« istirakcilarin oxuduglarm daha dorin diisiinmalori iiciin
rahbar bels sual vera bilor: Bu parcada bizo no deyildiyini kim 6z
sOzlari ilo izah edo bilor? YAXUD... Oxunan pargaya bir doqige
nazar salin. Rabb bunun vasitasils sizo na deyir? YAXUD... Bunu
etmok bizim li¢iin niys ¢otindir?

* Qrup miizakirasi {li¢iin sual olaraq "Diisiinmak vo yazmagq ligiin
toklif"dan istifads edin; yaxud qrupunuzun iizvlari tapsirigi evdo
yerina yetirmoyi gorara ala bilorlor.
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* Sonunda birgs duaya zaman ayirm, Robdon bu dorsi hayatiniza
totbiq etmokda sizo komok etmosini diloyin.

* Hoar kasin (tokca rahbarin deyil) alinds 6z kitabim tutmas: (cap,
yaxud rogomsal versiyada) maslohat goriiliir. Beloco hami birlikds
oxuya bilar.

* Qrupunuzun iizvlerini bu darsi evlerindo tokrar oxumaga togviq
edin. Balka onlar eyni materiali yigincaqlarimiz arasinda 6z
gohumlar va ya dostlari ils birlikda ds oxumagq istayarlor.

Haranin bir kitabi olsun deya: BURADAN PULSUZ
ENDIRIN: www.learnhisways.com
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I. Girig

1-ci giin — Sagalmaq iiciin naya ehtiyacimiz var?

Disiiniin: “Saglamlarin deyil, xastalorin hakima ehtiyaci var.

Mon salehlori deyil, giinahkarlari cagirmagq iiciin
galmisam.” (Mark 2:17)

Biz ilk dofs Isaya golonda hoyatimizin qarisiq halda oldugunu
miioyyon deracads anlayirdiq. ildon-ilo imanda bdyiidiikca, dziimiizii
aldatmasaq, bu halimizin sslinds diislindiiyiimiizdon gat-qat daha dorin
oldugunu dork edirik. Bali, Isa hayatimizda ola isler gériib, lakin holo
cox iglor gérmoyina ehtiyac qalir.

Biz anlayiriq ki, bu vaziyyato birdon diismadik. Buna goro,
birden diizolocoyimiza do imid eds bilmorik. Manavi xastoliyimiz
zamanla inkisaf etdiyi kimi sagalmamiz da, giiman ki, zamanla bas
veracok.

Asagidaki giindslik diisiincalor, "Boxtiyarliq vadlori" olaraq
adlandirdigimiz Matta 5:3-12 ayoloring asaslanmaqdadir. Isa “Na

baxtiyardir...” dedikdo daxili seadat va dinclik halin1 nozards tutur.
Bu baxtiyarliq els bir haldir ki, insan 6ziinii tam, yetkin vo rahat hiss
edir.

Daxilimizds Masihin xasiyyeti formalasdiqca biz menavi
saglamligimizda boyiiyiiriikk. Ancaq bu sagalma insanin 6z soxsi hoyati
ilo mohdud deyildir. O homginin yaxsilasan miinasibatlords 6ziinii
biiruzs verir. Biz giindon-giino bunun ti¢iin ¢alisdiqca masihgi
comiyyatlorimiz daha dogru vo Rabbin giicii ilo dolu olacaqlar. Bu
yolla biz haqigaton diinyanin nuru olacagiq (Matta 5:14-16).

Sonraki sahifada verilon Matta 5:2-12 iizorindas diisiinarak
iralidaki giinlora hazirlasin. Bu ayslari azbardoan soylaya
bilarsinizmi?
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Boaxtiyarliq vadlari

’sa danmismaga baglayib onlari oyradarak dedi:

3Na baxtiyardir ruhan yoxsullar! Ciinki Samavi Padsahlyq
onlarindur.

“Na boxtiyardir yash olanlar! Ciinki onlar tasalli tapacaq.
N2 baxtiyardwr halimlar! Ciinki onlar yer iiziinii irs alacaq.

Na baxtiyardur salehlik iiciin acib-susayanlar! Ciinki onlar
doyacagq.

”Na baxtiyardir marhamotli olanlar! Ciinki onlara marhamat
edilacak.

8Na baxtiyardur iirayi tamiz olanlar! Ciinki onlar Allahi goracak.

’Na baxtiyardr siilhyaradanlar! Ciinki onlar Allahin ovladlan
adlanacagq.

10N 5 baxtiyardir salehlik ugrunda taqib edilonlor! Ciinki Samavi
Padgahliq onlarindur.

Hjnsanlar Mana gira sizi tahqir edib tagib edanda, yalan soylayib
siza har ciir bohtan atanda siz na baxtiyarsiniz! Sevinin va
sadlamn! Ciinki goylards miikafatiniz boyiikdiir. Ax1 sizdan qabaq
galan peygambarlari da bela taqib ediblor. (Matta 5:2-12)
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2. N3 baxtiyardir ruhan yoxsullar!

2-ci giin — Kim yoxsul olmaq istayir?

Diisiiniin: “No baxtiyardwr ruhon yoxsullar! Ciinki Somavi
Padsahliq onlarindr.” (Matta 5:3)

Birinci baxtiyarliq vadi, pis olaraq qobul etdiyimiz bir seyin
aslindos yaxsi ola bilocoyini diisiinmoyimizi tolob edir. Isa burada " ©n
xosbaoxt, on boxtiyar insanlar, imidsizcosino mdhtac olanlardir" deyir.

Bu fikir ilk baxigdan monasiz goriine bilor. Ruhumuz Allaha an
¢ox banzayon hissomiz olduguna gors bizo ruhon zangin olmaq yaxsi
golir. Lakin insanin ruhu Allaha on ¢ox boanzoyan hissasi olmaqla
borabar, homginin 6ziinii Allah yerino qoymaga meylli bir hissosidir.
Allah bizs azad irados vermisdir. Biz 6z istodiyimiz kimi horokot
etmoyi seco bilorik.

Cox vaxt ugurlu insanlar uzun zaman hor seys nozarot edirmis
kimi yasaya bilorlor. Oz hoyatlarini, "padsahliq"larini 6zlori lap yaxsi
idars edirlor. Diinyanin toklif etdiyindon razi olduqlarina gors, mohz
bunu oldo edirlor. Onlarin masinlari, evlori, rahat goraitlori var vo
baozon onlara qibto etmomaok ¢atindir. Lakin iiroklorimiz goylora
moxsusdursa, biz asla maddi seylords xosbaxtlik tapmayacagiq.

Isa deyir ki, ozilmis halda olan, bacarmayan insanlar Onun
Padsahligina on yaxsi namizoddirlor. Xos xobar budur ki, Allah bizi
gobul etmokdon sevinir:

Robb galbisimglara yaxindwr, O, ruhon azilmiglori
qurtarir. (Zabur 34:18)

Allaha 6z acizliyimizi etiraf etsok, tamamilo yeni bir sokildo
Ona acilirg. Liitfiin monasini daha dolgun bir sokilde dyronirik.

Ciinki iman vasitasila, liitflo xilas oldunuz. Bu, sizin
nailiyyatiniz deyil, Allahin hadiyyasidir. Omoallarila deyil
ki, he¢ kim oyiina bilmasin. (Efeslilora 2:8-9)

10 Mindaericat



Diisiitnmak va vazmagq iiciin taklif:

Hoyatinizin hansi sahalorinds Allaha on boytiik ehtiyaciniz var?
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3-cii giin — Isa Oz Padsahhgim yer iiziina gatirir

Diisiiniin: “Na baxtiyardir ruhan yoxsullar! Ciinki Somavi
Padsahliq onlarindir.” (Matta 5:3)

Isa ruhan yoxsul olanlara "Somavi Padsahlig"1 vad edir. Mogor
O sadoco olaraq onlarin connato gedocoklorini nozaords tutur?

Mijdalori (Matta, Mark, Luka, Yohya) diqgeatlo oxusaq,
gorocayik ki, Isa Somavi Padsahligdan tez-tez danisib vo bazon buna
Allahin Padsahlig1 da deyib. Isa voz etmoya baslayarkon belo dedi:

"Vaxt yetisib, Allahin Padsahligi yaxinlasib. Tévba edin

va Miijdaya inanmin.” (Mark 1:15)

Isanin golmasi ilo Allahin Padsahlig1 yer iiziina golmisdir. Hor
sey doyismoya baslamigdir!

Insanlar uzun miiddot ziilmkar padsahlarmn saltanatindo, seytanin
vo giinahin asarotindo yasamisdilar. Isa Oziiniin Padsah olaraq golmaosi
ilo Allahin Padsahliginin galdiyini elan etdi. Basqa padsahliqlarin
hamisi Isanin seltonating boyun ayacok. (Bax: Vohy 17:14.)

Isa yer iiziindo xostolora safa vermoklo, cinlori qovmag]a,
firtinalarin sakitlosmasini omr etmokla, minlarlo insan {i¢lin ¢orok
coxaltmaqla, hotta oliilori diriltmoklo qiidratini gostordi. Carmixda
oliib dirilmasi ilo O, seytani, giinah1 vo 6liimii moglub etdi. Oliim bela
Isaya galib golo bilmadi.

Siz Isanin Padsahligina 6londa daxil olmazsiniz, lakin ruhon
yoxsul, itmis oldugunuzu etiraf etdiyiniz, 6z Xilaskariniz vo Robbiniz
olaraq Isaya iman gotirdiyiniz anda oraya daxil olarsiniz. Siz Padsaha
moxsussunuz! Miijdslords oxudugumuz insanlarin hoyatlar1 doyisildiyi
kimi sizin hayatiniz da doyisilmoys baslayar! Miigoddoes Ruh
hoyatinizi kokiindon doyisdirmoya baslayar. Bu darslor sizi belo
doyisikliklora hazirlamaga komok edocokdir.
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Diisiitnmak va vazmagq iiciin taklif:

Matta 6:10-da Isanin duasindan bu sézlori diggotle nozorden
kecirin: "Padsahligin galsin, géyda oldugu kimi yerds da Sanin iradan
olsun". Sizco, Isa yasadiginiz miihiti neco doyisdirmak istoyir?diinyan:
neca doyisdirmok istoyir? Indi fikirlorinizi yazmaga zaman ayirin vo
eloco do dua vo hamd edarak isan1 6z diinyaniza qabul edin.
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4-cii giin — Qiirur Allahin hayatimizda
islomayina mane olur

Diisiiniin: “Na baxtiyardir ruhan yoxsullar! Ciinki Somavi
Padsahliq onlarindwr.” (Matta 5:3)

Isa padsahliq qiidrati ilo insanlara sofa verir, cinlordon azad edir
va digar mdciizolor yaradirdi, ancaq Ondan dyronmok istomayaonlari
macbur etmirdi. Bununla belo O, Oz yasadig1 dévriin qiirurlu dini
rohbarlorine belo xobardarliq edirdi:

"Sizo dogrusunu deyirom: vergiyiganlar va fahisalor

Allahin Padgsahligina sizdon qabaq girirlor." (Matta

21:31)

Dini rohboarlar belo "glinahkar"lara haqaratls baxir, onlarla
yemok yediyino goro Isan1 qmayirdilar. Lakin o insanlar giinahkar
olduglarini etiraf edirdi. Onlar ruhon yoxsul idi, Allaha mdhtac
olduglarini gobul edir, golib Isadan 6yronirdiler. Isa belo insanlarin,
0zlorini saleh sayan ilahiyyatcilarla fariseylordon forqli olaraq, Allah
torofindon ucaldilacagini deyirdi. O dyradirdi ki, Allahin vo basqa
insanlarin 6niinds 6ziinii saleh kimi gdstoran insan1 Allah ucaltmaz.
Oksing, bels insan al¢aldilacaq (Luka 18:9-14).

Ogor siz Allahin vo basqa insanlarin 6niinds 6ziliniizli asag1
tutmadan hoayatiniz1 yaxsi idara edo bilocoyinizi diigliniirsiiniizso,
0ziinlizii ruhon yoxsul kimi aparmirsiniz. ©ksina, Allahin yolunu
axtarmaq ovazine 6z padsahliginizdan yapisirsiniz. Ancaq biz hor seyi
nozarat altinda saxladigimizi diisiinonds aldaniriq. Bali, Allah bizo
miioyyon qodor nazarat vo salahiyyot verir. Bununla bels, Isa agiqca
dedi ki, "Mansiz he¢ na eda bilmazsiniz"” (Yohya 15:5).

Hoyatimizdaki doyismo, Masihdo dinclik tapmagi
Oyronmoyimizlo baglayir. Ruhon yoxsullar razilasirlar ki, onlarin
salehliyi Allahin miigaddasliyinin yaninda "murdar askiyo
bonzoyir" (Yesaya 64:6). Hor seydo, hom xilas olmaq, hom do giindon
glino doyismok iigiin, Allaha mohtac olduglarini dork edirlor. Biz
imanda dinclik tapanda, doyisiklik bag verir. Biz qiivvetsizlik haddina
catanda, Allah bizi qiivvetlondirmays hazir olur.
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Diisiitnmak va vazmagq iiciin taklif:

Luka 18:9-14 va 1-ci Peter 5:5-6-1 oxuyun. Bu iki parcada
quirurlu davranisa garsi siddstli s6zlor deyilir. Bunlar1 oxuyarkon,
hoyatinizda olan hor hansi qiiruru sizo gostormayini Miigoddos
Ruhdan diloayin. Fikirlorinizi asagida bir dua soklinds yazin.
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3. Na baxtiyardir yash olanlar!

5-ci giin — "Xeyirli kadar" deya bir sey varmi?

Diisiiniin: “Na baxtiyardwr yasl olanlar! Ciinki onlar tasalli
tapacaq.” (Matta 5:4)

Qoribo sozdiir, elo deyilmi? Isa yeno, elo bil, bizdo monfi hisslor
yaradan bir sey haqqinda miisbat diistinmoyimizi tolob edir. Biz yas
haqqinda diisiinonds aglimiza adaton conazo galir. Ancaq yas, Isanin
ikinci golisine qadar tokco dliimiin deyil, hoyatin da bir hissasi olaraq
qalacaqdir.

Biz gilinaha batmis bir diinyada yasayiriq. Biz bu qiisurlu
mokanda yasayan qiisurlu viicudlariq. Buna gors do miitloq
ugursuzluga vo agriya diicar oluruq. Bu hagigotdir vo Isa osla
hogigotdon gagmaz. Isa bilir ki, biz monal1 hoyat siirsak, itki vo iztirab
¢okmoyimiz labiiddiir. Isa bizi bu hagigotls iiz-iizo golmoya tasviq
edir. O bilir ki, biz qiymatli bir sey itironds bu haqiqgatle liz-iizo
golmoakdon ¢ox faydalana bilarik.

Hikmoatli adamin iirayi yas evindadir, amma agilsizin

tirayi sadliq evinda. (Vaiz 7:4)

Lakin yas evi calbedici bir yer deyildir. Biz qagmaq istoyirik,
cox vaxt agridan uzaqlasmagq li¢iin miivaqqati zovqlorle 6zlimiizii
yayindiririq. 9slinds, yaslt olmagq, agr1 iginds an yaxsi
davranigimizdir. Koadarimiz gostarir ki, biz qiymatli bir sey
itirdiyimizi anlayiriq. Bazon bunun sobabi ya 6z giinahimiz ya da
basgalariin bizo qars1 islotdiyi glinahlar ola bilor.

Yas bizi imansiz fikirlordon (Neca olub ki, bu is basima
galib?), kadoar, agri, hirs vo moyuslugdan kegirorok rahatliga gotirir.
Bunun {i¢ilin vaxt lazimdir, lakin yas bizi homiso kegmisdo
yasamaqdan, kodorlonmokdon vo pesmangiliq ¢cokmokdon saxlayir.
Yas bizim iroli getmoyimizs imkan yaradir.
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Diisiitnmak va vazmagq iiciin taklif:

I¢inizdoki bir agr1 hagqinda Allaha dua yazin. Monfi hisslorinizi
ifads edin. Bozilariniz ii¢iin bu ¢ox ¢atin olacaq. Yadda saxlayin ki,
Davud 6z dualarini yazmasaydi, bu giin Zabur kitab1 olimizdo
olmazdi. Davudun bazi dualar1 ¢ox monfi hisslori, hotta Allaha qars1
gozabini belo ifado edir. (Bax: 13-cti Mozmur vo 38-ci Mozmur.) Biz
monfi mozmurlar1 oxuyanda, Allahin bizim ds buna bonzar yollarla
dua etmomizo icazs verdiyini dyronirik. Allah bizim dindar deyil,
somimi olmagimizi istoyir.
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6-c1 giin — Harada tosalli axtarirsimiz?

Diisiiniin: “Noa baxtiyardwr yasl olanlar! Ciinki onlar tasalli
tapacaq.” (Matta 5:4)

Bir adam bir yaxin gohumundan bdyiik zorbs almigdi. Onun bir
dostu, "Son he¢ aglamirsanmi1?" deys ondan sorusdu. Dostu gordii ki,
o adam, galbinin dorinliyinds agr1 dasiyir vo Masihs buraxmur.

Siz miintozom olaraq dayanib qoalbinizdo ns hiss etdiyinizi
diistiniirsiinlizmii?

Cox adama kodorini bogmagi holo usaq ikon Oyrotdilor.
"Aglamagini kos, yoxsa soni daha pis agladacagam!" Ololxiisus
usaqligda travma almis soxslor agrilarini igindo bogmaga Oyrosirlor vo
belaca agrilarinin unudulacagina timid edirlar.

Lakin Allah onlara kodor vasitasilo sofa vermasa, agrili yaralari
yetkinlik dovriino godor onlarin i¢indo qalacaq. Biz rahatliq istoyirik,
odur ki, agrin1 yiingiillogdirmak ii¢lin ¢ox vaxt giinahli vordislora
alisirig. Kimi spirtli ickilora, kimi narkotiko, kimi pornoqrafiyaya
aligir.

Kimi hoddon artiq yemokda va ya pul xorclomokda tosalli tapr.
Kimi saatlarla televiziyaya baxmagqla vo ya video oyunlar1 oynamaqla
yarali ruhlarini toskinlogdirir. Kimi illor uzunu hoddon artiq islomoklo
kodoarini bogur. Lakin agr1 holo do qalir. Bu zarorli vordislor insanlarin
zehnindo kok salir. Saglam hoyat ilo tomasi kasirlor.

Allah zehindaki bir biitls avoz olunur. Bizs elo galir ki, xosbaxt
yasamagq ii¢iin o biit bizo lazimdir. Biitlor, 6zlarina toslim olanlara
miivoqqati olaraq yiingiilliikk hissi verirlor. Belocs biitlor ibadstimiz
ticlin Allahin roqibi olurlar. Lakin Rabb istoyir ki, biz agrimizi

kokiindon kasak. Bizi hagigaton narahat edon nadir va biz agrimizla no
edo bilorik?

Biitiin qayg1 yiikiiniizii Ona otiiriin, ¢iinki O sizin
qaygniza qalir. (1-ci Peter 5:7)

Biz dorin gofa vo tosolli tapmagq tigiin Roabbo toraf donondo,
hoyatimizda olan biitlors yox demaya giic tapiriq.

"Moan da Atadan xahis edacayam va O sizo basqa bir

Vasatat¢i gondaracak ki, daim sizinla olsun. O, hagigat
Ruhudur.” (Yaohya 14:16)
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Isa burada Miiqoddas Ruhu "Vasatotci" yaxud "Toesalliverici"
adlandirir; bu kolmo Matta 5:4-doki "fasalli" ilo eyni kdkdondir. Biz
Allahin Tasolliverici Ruhundan tosslli alirq.

Diisiinmok va yazmag iiciin toklif:

Asagidaki ayalora asason dua edin vo fikirlorinizi yazin: Zabur
34:18 vo Zobur 147:3. Robbin tasallising ehtiyaciniz olan moqamlari
Rabba deyin.

Mindaericat

19



7-ci giin — Siz Boyiik Hokimo miiraciat
edacaksinizmi?

Diisiiniin: “Na baxtiyardwr yaslt olanlar! Ciinki onlar tasalli
tapacaq.” (Matta 5:4)

Giinlorin birinds siddotli agr i¢indos olan bir futbolgu hokimin
yanina galdi. Futbolgunun kiiroyinde yeko bir yara var idi. Yarasi
qipqirmizi, ortast ag idi.

Hokim bu ohvalati belo danigdi: "Man bilirdim ki, yarani agib
tomizlomok lazimdir, ancaq bunu edorkon gonc adamin doziilmoz
agris1 olacagini da bilirdim. Lakin o adam agriya d6zmayo hazir idi,
gozlorini yumub hazirlagdi ki, man isimi gériim. Bir neg¢o giin sonra
kiiroyi sagald1”.

Agridan heg kos xoslanmaz. Biz ya problemimizi inkar edirik,
ya da onunla tizlogsmayi toxirs saliriq. Ancaq o futbolcu kimi bizim do
secimimiz vardir. Boyiik Hokimimiz Isanin yaralarimizi acib
tomizlomayins izin vera bilorik, ya da giinahli vardislorimizle agrimi
ylingiillogdire bilorik.

"Yasli olma" hali miixtslif yollarla ifads edilir. Lakin bu halda
olan hor kos i¢indoki hisslorini anlayir vo itirdiyi bir seyo gora
kodoarlonir. Bazi insanlar qorxurlar ki, aglamaga baslasalar he¢ vaxt
dayana bilmazlor.

Basqalar1 6zlarino qarst islodilon giinahlardan 6tori qozablori ilo
iizlogmok istomirlar, ¢ilinki dohsatli bir sey edocoklorindon qorxurlar.
Ancagq, 5-cii giindo dediyimiz kimi, Isa haqiqotle iiz-iizo golmoyimizi
istoyir.

Islotdiyimiz giinahlara gora kodorlonmok vacib oldugu kimi,
basqalarinin bizs garsi islotdiyi giinahlar1 va bizo verdiyi iztirab1 da
inkar etmomoliyik.

Yadinizda qalsin: Isa deyir ki, yasli olmaq yaxsidir vo bu bizo
tosalli veracok. Bu barada Isaya giivenoa bilorsinizmi?
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Diisiitnmak va vazmagq iiciin taklif:

Hovari Paul dedi ki, bazon Miigaddas Ruh dille deyilmayan
ahlarla bizim tli¢iin dua edir. (Bax: Romalilara 8:26-27.) Siz indi 6z
agrimizi Ona agarsinizmi?

Mindaericat

21



4. Noa baxtiyardir halimlor!

8-ci giin — Allahin hayatimizi idars etmoasing
imkan verin

Diusiiniin: “Na baxtiyardwr halimlor! Ciinki onlar yer iiziinii irs
alacaq.” (Matta 5:5)

Hamimiz azad yasamagi arzu edirik. Lakin haqiqi azadliq nadir?
Bizo anlamaq ¢otindir ki, mohdudiyyatlor aslindo azad olmagimiza
komok edir! Masalon, domir yolunda relslor qatarin geds bilocoyi
yerlori mohdudlasdirir, amma qatardakilar vo digor insanlarin
tohliikasizliyini tomin edir.

Biz holim olanda miivafiqg mahdudiyyatlors tabe oluruq vo hotta
onlara gora sevinirik. Hor sey bizim istadiyimiz kimi olmali deyildir.
Zobur 119:32-nin miimkiin torclims variantlarindan biri beladir:

"Son qalbimi azad etdiyina géra mon Saonin amrlarinin
yolu ila gagiram.”

Allahin yoluna tabe olan insan azad va enerjili olur!

Bu ayados holim olaraq torciimo edilmis yunanca kolmao
PRAUTES-dir, yoni "noazarat altinda olan giic." Xosxasiyyat, ram
edilmis bir at, ona minan adamin amrins itast edor. Prautes kalmasi
belo miilayim va itastkar hali bildirir.

Holimlik 6z diisiinco, inam vo davranma yolumuzdan Allahin
yoluna dénmaokdan ibaratdir. Onun yolu, Ruhu ils yonlondirilmayi
Oyronmokdon ibaratdir. (Bax: Romalilara 8:12-14.) Bozilorimiz
Allahin bizim torafimizds olmasini istoyirik, lakin 6ziimiiz haqigoton
doyismok istomirik. Sanki belo dua edirik: "Sonin iradoni istoyirom,
amma qoy iradon manim istodiyim sokildo olsun!" Oz miistoqil
ruhumuzdan ol ¢okmoyas holo hazir deyilik.

Miistaqil ruh, Allahin Padsahliginin qurulmasinda istirak edo
bilmaz. Allah bizim yaxsiligimiz {i¢iin ¢aligmaya hazirdir, lakin biz 6z
hoyatimizi biisbiitiin Ona toslim etmasak, O, hoyatimizda ¢ox is goéro
bilmayacok.

Sonra Isa hamisina séyladi: "Ogor bir kas Monim
ardimca galmak istayirsa, oziindan imtina etsin va hor
gtin ¢carmixini gotiiriib ardimca galsin.” (Luka 9:23)
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Diisiitnmak va vazmagq iiciin taklif:

Biz Mosiho iman edorok Ruhdan dogulmusugq. Lakin
Qalatiyalilara 5-do Paul Ruhu qobul edon, ancaq "Ruhun rahbarliyi
altinda" olmag1 6yronmali olan imanlilara miiraciot edir. Onlar ¢ox
vaxt cismani tobiato gora yasayirlar. Allahin yoluna tabe olmagi vo
etdiklori har i15ds yaxs1 meyve vermoyi dyronmadilar. Qalatiyalilara
5:16-26 {izorinds diisiiniin. Miigoddas Ruh, hayatinizda Onun
yonaltmasing vo nazarasting ehtiyact olan sahalorini sizo gostorirmi?
Siz indi o saholori Ona tabe etmok istoyirsinizmi?
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9-cu giin — Allahin sizd basqalar vasitasilo
xidmot edacaying inanin

Disiiniin: “Na baxtiyardwr halimlor! Ciinki onlar yer iiziinii irs
alacaq.” (Matta 5:5)

Holimlik tokca Allaha giivonorok hoyatimizi Ona vermok
monasina galmir. Allaha giivoanmayin an ¢atin cohatlorindon biri,
Allahin hoyat yolumuzda bize yardim etmak iigiin basqa bir soxsdon
istifado etmoyina inanmagq ola bilor. Ke¢misdo basqa insanlar
iimidlorimizi dogrultmay1b, bizi aldadib vo ya yaralayibsa, indi niya
kimaso inanaq?

Basqalarinin bizs hoyat yolumuzda yardim etmslorino
glivonmok he¢ do homiso asan olmur, lakin Allahin yolu budur. Allah
biza tez-tez basqalar1 vasitasilo xidmat edir v bir-birimizin yiiklarini
dasimagimizi buyurur (Qal. 6:2). Allah yolda bizdon irslido olanlarin
vasitasila bizi qaldiracaq va biza yol gostoracok. Hotta imanda bizdon
daha gonc olan imanlilar belo bizo yardim eds bilorlor.

Holimlik biza yaxs1 tosir gdstorir. Bagqalarindan gostoris
almagqla 6zgodon yardima ehtiyacimiz oldugunu gostoririk.
Basqalarina bizdon agilli vo ya bizdon daha ¢ox ruhani olduglarina
g0ra deyil, Allahin onlarin vasitasilo hoyatimizda islomoyino
inandigimiza gors tabe oluruq. Badonin heg bir iizvii basqalarina "Siz
mona lazim deyilsiniz" deys bilmoz (1Kor. 12:21).

Bu g6zol hoqigatin ruhumuzda kdk salmasina imkan versok,
Mosihin Badoninds heyranedici seylor bas vers bilor. Biz bu diinyadan
tamamils forglonan bir yolda yasayiriq. Diinya sevine-sevino Allaha
tabe oldugumuzu va somimiyyatlo, halimliklo bir-birimizs tabe
oldugumuzu da goracok. Biz saglam bir comiyyat olacagiq! Coxlari
bunu goriib Masiha calb olunacaqlar.
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Diisiitnmak va vazmagq iiciin taklif:

1-ci Korinflilora 12:14-27-ni oxuyun. Basqa imanlilarin
hoyatiniza no sokilds xidmot etmoyina ehtiyaciniz var? Basqalarina
vera bilocayiniz hansi onamlariniz var? Cavablarinizi yazin vo Badon
xidmatinin otrafinizdaki imanlilarla sizin aranizda boytimasi iigiin dua
edin.
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10-cu giin — Dayisiklik ¢cox vaxt yavas olur, lakin
Allah darindan islayir

Diisiiniin: “No baxtiyardir halimlor! Ciinki onlar yer iiziinii irs
alacaq.” (Matta 5:5)

Son iki giinds halimliyin nadon ibarat oldugunu nozordon
keg¢irmisik. Bas holimlik xasiyyato neco ¢evrilir? Biz heg koso tabe
olmagq istomayon vohsi at kimi Allahin yoluna qars1 dayanan giicli
iradomiza agah ola bilorik. O halda biz neca doyisok? "Allahin
nozarati altinda Onun qiivvati" ilo yagamaq (holimliyin manasi budur)
he¢ do asan deyildir. Lakin biz ugursuz olanda o hoqigoti
unutmamaliyiq ki, Isa holim idi. O homiso Atasimnin istadiyini edirdi.
Biz do Onun kimi olmaq istayirik, elo deyilmi? (Bax: Yohya 8:29.)

Qalatiyalilara Maktubun 5-ci faslinds Hovari Paul halimlikdon
Ruhun somorasi olaraq bohs edir (Qalatiyalilara 5:22-23). Bunu yadda
saxlamaq vacibdir ki, i¢cimizds yasayan Miiqgaddes Ruh bizdo Masihin
xasiyyotini formalasdirir. Ancaq bu heg do o demok deyil ki, biz Isanin
bizi doyisdirocoyine iimid baglayib passiv oturmaliyiq. Hom Isa, hom
do hovarilar Incilds agiqca dyradirlor ki, bizim do faal rolumuz var,
lakin bizdo bu xasiyyaeti yaradan Allahdir.

Bozon biz istayirik ki, Isa bizi derhal doyisdirsin, amma biz
ilden-ilo Masihdo qaldigca Mosihin xasiyyati bizds formalagir. (Bax:
Yohya 15:1-8.) O biza ¢ox sey dyratmoak istoyir, Onun Ruhuna daima
tabe olmali, i¢imizdoki o vohsi at1 ram etmayi dyronmaliyik. Masihin
halimliyi yavag-yavas bizo xos golmoys baslayacaq. Masiho moxsus
olmagimiza sevinacoyik. Geriya baxib Allahin bizi gotirdiyi yers goro
siikiir edocoyik.

Isanin bu vadini yada salin: giiclii iradali vo zoraki insanlar yer
iizlinii irs almayacaqlar. Giin golocak, Allah yer {iziinii holimloro
veracokdir. Haleluya! Hoalimlor o giinii sobirlo gozloyirlor vo onun
ticlin saylos dua edirlor (Matta 6:10).
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Diisiitnmak va vazmagq iiciin taklif:

Yohya 15:1-11-in hayatinizda ger¢oklosmasi ii¢iin dua edin.
Istoyirsinizsa, duaniz1 asagidaki xotlords yazin.
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5. Na baxtiyardir salehlik iiciin acib-susayanlar!

11-ci giin — Isa bizdan hagigatan na istayir?

Diisiiniin: “No baxtiyardwr salehlik iiciin acib-susayanlar!
Ciinki onlar doyacaq.” (Matta 5:6)

Yohya 4-do Isanin Samariyada rastlasdigi bir qadinla sdhboti
noql edilir. isanin dediyi s6zlor qadina iimid verdi. Isa onun kegmisina,
no godor moyus halda olduguna, bir neco kisi ilo miinasibat qurmagina
baxmayaraq onu qane edon bir sey tapa bilmadiyindon xobordar idi.
Lakin Isa o qadina belo dedi:

"Ogar san Allahin baxsisini va ‘Mbona su ver, i¢im’
deyanin Kim oldugunu bilsaydin, oziin Ondan su
istayardin, O da sana hayat suyu verardi." (Yohya 4:10)

Dordiincii baxtiyarliq vadi bizi tabelikdon, boyun symokdon
Isan1 daha yaxindan taniya bilocayimiz bir yers aparir; biz Isanin
verdiyi hayat suyu ii¢iin susamisiq. Isaya baxdiqca Allahin xasiyyatini
gotiirliriik vo pis islordon qagmaqdan ¢ox somimi olaraq yaxst islor
gérmaya soy gostormays baslayiriq.

Toagsirkarliq va ya qorxu ila deyil, sevgi il hovaslondirilorak
giinahimiz1 nozarat altinda saxlamaq cohdlerindon 6tasina, Isaya
bonzomoya diqqgotimizi veririk. Bu, sdziin tam monasi ilo, salehlik
ficiin acib-susamaqdir. Masihin Oziindon tamamils raz1 olurug.

Biz Allaha ozilmis bir ruh ils yaxinlasanda, agrilarimiz1 Ona
verando, O bizi xos qarsilayir (Matta 5:3-4). Allaha xosdur ki, biz 6z
hayatlarimizi Ona toslim edok vo Onun rahbarliyins tabe olaq (Matta
5:5). Ancaq oagor biz Masihin xasiyyotinin bizds formalagsmasini vo hor
giin Onunla dostluq qurmagi hor seydon ¢ox arzulayirigsa, bu Robbi
on ¢ox sevindirir (Matta 5:6). Siz bunun ii¢iin acib-susamisinizmi?
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Diisiitnmak va vazmagq iiciin taklif:

Ohdi-Cadid dyradir ki, Masiha olan imanimiz bizi qanuna riayat
etmok cohdloring asaslanan (qorxu ilo idars olunan) bir hoyatdan
mohabbato osaslanan hoyata aparir. Valideynlorimiz diizgiin
davranmagimiz {i¢iin bizi macburi nozarat altina almiglar. Dovlatlor,
bozon comiyyatlor do belo horokot edor. Qayda-ganunlar bir miiddot
liciin faydali ola bilor, lakin Isa bizim iiroyimizde dorin kék salmus
somavi padsahliq doyarlorini qurmagq istoyir. Yeremya Peygombor yeni
ohddo bunun bag veracayini holo Masihdon toqribon 600 il avval
bildirmisdi. Yeremya 31:33-34-{i oxuyun. Rabbi haqigaton tanimaq vo
sevmok ticlin Onun ganununu iirayinizde yazmasini diloma duasini
yazin.
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12-ci giin — Salehlik iiciin acib-susamanin haqiqi
monasi nadir?

Diisiiniin: “Na baxtiyardir salehlik iiciin acib-susayanlar!
Ciinki onlar doyacaq.” (Matta 5:6)

Tarsuslu Saulun hayati, masihgilari toqib edon qanunparast
dindar adamin hoyatindan sevinc, azadliq vo siilh ilo dolu hoyata
cevrilmisdir. Saul Isada iman hoyatini kosf etmisdir; Mosihin carmixda
onun giinahlara géra Oziinii qurban verdiyine tamamils inanmisdir.
O bilirdi ki, Allah onu tamamils bagislamis, qabul etmisdir vo bunu
onun Allah1 vo ya insan1 razi1 salmaqdan 6tori dindar cohdlorine gora
deyil, imani1 sayasinds etmisdir. Hovari Paul ad1 ilo tanidigimiz bu
adam, Saul, belo yazirdi:

Allahin  litfiinii rodd etmirom. Ciinki agor salehlik
Qanun vasitasilo qazanila bilsaydi, demali Mbasih bos
yera oldii. (Qalatiyalilara 2:21)

Bu giinkii boxtiyarliq vadindo Isa salehlik iigiin acib-
susamaqdan danisarkon, Allahi tapmaqdan 6tori bir din nordivani ilo
dirmanaraq alds edilon salehliyi nazards tutmur. Oz giiciimiizlo Allahi
axtarmagq bizi homiso ugursuzluga vo monavi bosluga aparir. Isa istoyir
ki, biz manavi cohatdon ac olmayaq. Haqiqi hayata nail olmagq ii¢iin
Isanm yanina golmaliyik (Yohya 6:35).

Filipililoro Moktubun 3-cii foslinds Hovari Paul deyir ki,
kegmisdo 6z dini irsinin vo cohdlorinin ona Allahin 6niinds xiisusi yer
qazandiracagina bel baglayirdi. Sonra belo davam edir:

Amma mana fayda gatiron na varsa, Masih ugrunda

ziyan saymisam. Bundan alava, Robbim Moasih Isan:

tammagin ali dayarinin yaminda har geyi ziyan hesab

ediram... (Filipililora 3:7-8)

Paul Masih vasitasilo verilon avazsiz liitf onamini dork etdikdon
sonra, Allaha qovugmaq maqsadila qanuna riayat etmok cohdlorindon
ol ¢okdi. Masihin avozsiz olaraq verdiyi dirilik suyunu igmayo baslad.
Isan1 get-gedo daha cox istayir va bilirdi ki, 6z giicii ilo dini cohdlaring
davam edib eyni zamanda Mosihds rahat olmag1 dyronmasi qeyri-
miimkiindiir. "Din"don iz dondoardi va biitiin iirayi ilo yalniz Masihi
axtardi.
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Isanin onun biitiin giinahlarin1 Oz {izorino gotiirdiiyiine inanan

Paul 6z daxilinds olan Miigoddos Ruhun hoyati ils yeni qilivvet tapda.

Bundan sabah daha otrafli danisacagiq.

Diisiinmak va vazmagq iiciin taklif":

Mosihi tapandan sonra Hovari Paul olaraq taninan dini rohbor
Saulun menavi hayat yolunu oxuyun. O, Filipililors 3:1-14-ds 6z
tarix¢asini naql edir. Sonra 6z hayat yolunuzda Masihi neco
tanidiginizi yazin. Siz indi Mosihi tanimagq ii¢ilin noyi ziyan vo zibil
hesab edirsiniz?
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13-cii giin — Daxilimizds olan Miigaddas Ruhun
qiivvati

Diisiiniin: “Na baxtiyardir salehlik iiciin acib-susayanlar!
Ciinki onlar doyacaq.” (Matta 5:6)

Isa salehlik ii¢iin acib-susayanlarin doyacagini vad edir. Lakin
iiroyimiz ikiyo boliinmiis halda ikon Rabb ii¢iin neco acib-susaya
bilorik? Bazan ke¢gmisimizin quru ¢orayina qayidiriq. Kohna hoyat
torzimiz bizi ¢ox bdyiik qiivvetlo ¢oko bilar. Isa vo hovarilori
Oyradiblor ki, biz cisim ilo ruh arasindaki doytisdo istirak edirik vo bu
doytlisde lageyd olmamaliyiq (Qalatiyalilara 5:17 vo Efeslilora
4:22-24).

Bu hargilinkii doyiis, tez-tez miibarizo etdiyimiz giinahlardan
agah olmaqdan va bizi pis yola ¢okon seylari kosib atmaqdan ibaratdir
(Matta 5:29). Lakin pis vordis vo tosirlordon canini qurtarmaq yetorli
deyildir, zorarli vordislori saglam vordislorlo ovoz etmoliyik
(Kolosselilors 3:9-10).

Bu miihariba tez-tez siddotlonir vo bazon biz yixiliriq, buna goro
do tomal haqigatlora donmaliyik. Miijds xilas ii¢iin Allahin qiidratidir
(Romalilara 1:16,17). Biz 6z-6ziimiizii no xilas eds bilorik, no do 6z
giiciimiizlo hoyatimizi1 doyisdirs bilorik. Isa salehlori deyil, aciz
gilinahkarlari xilas etmak {i¢iin diinyaya goldi (Mark 2:17; Romalilara
7:14 vo 8:2). Xilas, dorin bir igdir. Allahin 6niinds saleh sayilmagimiz
iiclin yegana yol olan carmixa baxmaliylq. Arzularimizi,
davraniglarimizi doyisdirmak {i¢iin Miigoddas Ruhun qiivvatino
ehtiyacimiz vardir. Mahz bu sobabdon Paul Ruhdan dogulmus
imanlilara Miiqoddos Ruhla dolun deys buyurur (Efesliloro 5:18-20).
Masihin hayati, Masihin sevinci, Masihin galobasi har giin bizs giic
verir.

Siz bagqalarindan heg¢ xahis etmisinizmi ki, Allahin Ruhu ilo
dolmaginiz ti¢ilin sizinlo birlikde dua etsinlor? Hor giin Allahin kolam1
ilo diisiinconizi tozoloyirsinizmi?
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Diisiitnmak va vazmagq iiciin taklif:

Qalatiyalilara 5:16-26 {izorinds diisiiniin vo fikirlorinizi agsagida
yazin. Bu giin tozodon Miigeddas Ruhla dolmagi istayin.
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14-cii giin — Seytanin yalanlarim daf etmok iiciin
haqiqati damisin!

Diisiiniin: “Na baxtiyardir salehlik iiciin acib-susayanlar!
Ciinki onlar doyacaq.” (Matta 5:6)

Bu baxtiyarliq vadi bizi Masihin xasiyyatini gotiirmakda bir
addim daha irali aparir. Buna hals tam nail olmamisiq, amma
Allahimiz "yoxlugdan varliq yaradan" Allahdir (Romalilara 4:17).
Bizi doyisdiron o imandir ki, Masihin salehliyi bizs avozsiz olaraq
boxs edilir. Bizde Masihin xasiyyetini formalasdiran qiivvet budur.

Gozlo goriinona deyil, imana gora hayat siiriiriik (2-ci
Korinflilors 5:6-7). Imanla yasadigimiza géra, Allahin vadlorinin
hoyata keg¢diyini gézlimiizlo gérmozdon ovval bunlarin gergokliyini
tasdigloyirik. Diggotimizi gozlo goriinonin deyil, gdriinmoyanin
iizorindo comlosdiririk. Allahin bizds Oz isini tamamlayacagina
inaniriq vo hoyata baxisimiz tozslonir.

Mohkumlugu radd etmoyo baslayandan sonra (Romalilara 8:1),
fikirlorimizds seytanin sosini daha yaxs1 ayird etmoyo baslayiriq.
Miiqoddes Kitabda seytan "ittihamg1" olaraq adlandirilir (Vohy 12:10).
O bizi Allahin 6niinds geco-giindiiz itttham edir. Omin ola bilarsiniz
ki, seytanin an giiclii taktikalarindan biri, diisiinconizi manfi seylorlo
doldurmaqdan ibarotdir.

Biz onun yalanlaria neca qarst dura bilorik? Isanin sohradaki
sinaglarda etdiyi kimi horokat etmoliyik (Luka 4:1-13). Isa seytanin
hor hiicumuna Allahin kalamindaki haqigatlorle cavab verirdi.
Imanlilar da Isadan niimuns alaraq Allahin hogigatlorini ozbarlayib
0zlorins aid olaraq gobul etmali, diistincalorini tozolomalidirlor.

Seytan sohrada Isanin soxsiyyatini siibho altina aldig1 kimi,
bizim do Masihda olan soxsiyyatimiza nifrat edir. O istomir ki, biz
Allahin bizim {i¢iin etdikloring inanaq. Biz Allahin kolaminda qalsaq,
qorunmus olariq.

Kitabin sonundaki slavods azborloyib 6ziiniizs aid olaraq gotiira
bilacayiniz haqigatlor verilmisdir. (Bax: soh. 70-71.) Siz miiqoddas
yazilar1 oxuduqca daha ¢ox haqigatlor tapacagsiniz. Onlar1 6yronin,
0ziinlizo aid olaraq gobul edin, onlardan bark yapisin. Allahin
haqigatlori hoyatinizi doyisdiracok (Yohya 8:31-32).
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Diisiitnmak va vazmagq iiciin taklif:

Soh. 70-71-daki olavaoni agin va seytanin sizo tez-tez dediyi
yalanlara qars1 duran bazi haqigatlori secib asagida yazin. Sonra onlar1
ozborloyin vo 6ziiniizo aid olaraq gétiiriin. Isa seytana hoqiqoti dediyi
kimi, siz do bu haqiqgatlori o diismoninizo deyin vo onlar tez-tez
tokrarlayin.

Mindaericat 35



6. Na baxtiyardir marhamatli olanlar!

15-ci giin — Daha moarhamatli insanlar olmagq

Diisiiniin: “No baxtiyardir marhomoatli olanlar! Ciinki onlara
marhamat edilacak.” (Matta 5:7)

Xilaskarimizin xeyirxahlig1 sayasindo tosolli vo iimid tapandan
sonra biz Allahin yolumuza gotirdiyi insanlarla bunlar1 bolisiiriik. Biz
0ziimiiz kimi miibarizo aparan basqa insanlara slimizi uzadiriq;
olimizds olan az sey1 boliisdiikco Allah bizo daha ¢ox verir.

O bilir ki, biz basqalarina ns godar ¢ox veririkso, 6ziimiiz ii¢lin
bu godar ¢ox tapiriq. Olbatto, okean bir kasaya sigmadig: kimi,
Allahin xeyirxahlig1 da bizs sigmaz. Lakin biz Onun xeyirxahliginin
bizdon axmasina nail olanda, gabdan daha ¢ox boruya bonzomoyo
baslayiriq. Beloliklo, siz liitfiin 6ziinilizdon axib getmosi liglin no gqodor
cox agilirsinizsa, i¢iniza axib golon liitf do artir. Allahin sizdeon
basqgalarina axan liitfdon z6vq almaga baslayirsiniz. 9slindo, Masih
Isa vermonin almaqdan daha ¢ox z6vq verdiyini sdylayir (Hovarilorin
Islori 20:35).

Oziimiizii no godor ¢ox tanisaq, bagqalarmin giinah vo
nogsanlarina o qadar ¢ox anlayisla yanasa bilorik. Onlarin
hekayalorino qulaq asdigca, insanlarin ns iigiin moyusluga vo tonhaliga
qapildiglarini vo bazilorinin zorarli vordislori vo sui-istifadslorinin
sabaoblorini daha yaxs1 gors bilirik. Biz bagqalarindan "askik" va ya
"artiq" deyilik. Uroklorimizi morhomatin axinma a¢digimiz vaxt
mithakimalorimiz vo gorazli fikirlorimiz alt-iist olur. Biz goriirtik ki,
hamimiz eyniyik.

He¢ kasa forq qoyulmur. Ciinki hami giinah edib,
Allahin izzatindon mahrum olub va Onun liitfii ilo do
Mosih Isada satin alinmaga nail olaraq bir hadiyys
kimi saleh sayiliv. (Romalilara 3:22-24)
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Diisiitnmak va vazmagq iiciin taklif:

Basqalarina gars1 iiroyinizdo miithakima edici miinasibat
gorilirsiiniizmii? Robbin liitfiinii bagqalarina da yaya bilasiniz deys, har
giin Onun liitfiine olan ehtiyacinizi gérmayinizo komok etmasini
Ondan dilayin.
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16-c1 giin — Usaqhq travmalarimz sagalibmi?

Diisiiniin: “Na baxtiyardir marhomoatli olanlar! Ciinki onlara
marhamat edilocak.” (Matta 5:7)

Bizo qarsi islodilon giinahlarin sababils aldigimiz travmalardan
sagalmanin yolu, bagislamaqdir. O giinahlarin kokii bazon
usaqligimiza gedib ¢ixir.

Ola bilir ki, gohumlarimiz va ya sinif yoldaslarimiz homiso bizi
laga salardi. Ailodoki davalar, bosanma, biza qars1 toradilon fiziki
zorakiliq — biitiin bunlar hisslorimizin zodslonmasina sabob olur.
Homginin narkomaniya, alkoqolizm, cinayatkarliq kimi biabirg1 "ailo
sirlori" biza sevilmoyas layiq olmadigimizi hiss etdirir.

Cinsi hayatimiza do zoraor doyo bilar. Allah cinsi hayati, ar vo
arvadin on yaxin slaqods 6zlorini bir-birine vermasi {i¢iin gézal bir
hadiyys olaraq insanlara baxs etmisdir. Ancaq bundan usaqlarin cinsi
istismari {igiin istifads olunduqda, usaqglar psixoloji vo emosional
cohotdon zoror goriirlor. Bu onlarin Allahla vo basqalari ilo miinasibot
qurmagina tosir gostarir. Siz usaqliqda cinsi istismara moruz
qalmisimizmi?

Usagqlar ¢ox vaxt ailodo 6zlorino qars1 yanlis davranislari,
ozilmalarini normal vaziyyat kimi qobul edirlor. Homginin 6zlorine
qarsi isladilon gilinahlara gora sohvon 6zlorini tagsirlondirs bilirlar.
Ancaq yetkinliys kegondos bu seylorin bu giinkii soxsiyyatimizo neco
sabab oldugunu anlamaq 6nomlidir.

Hoyatimiz basqalarinin harokatlori ucbatindan zoror géronda,
asanliqla onlara kin basloya bilarik. Lakin inciklik bizi, bizo qars1
giinah islodon adama 6miir boyunca bagl voziyystds saxlayir. O
adami bagislamaqla biz agir zoncirlordon azad olurug.

Biz Allahin xeyirxahligini, bizo olan mohabbatini iqrar edonda,
kecmisdo bagimiza golonlorls barisa bilorik.

Goriin Ata biza neca mahabbat géstorib ki, _biz Allahin

oviladlart adlaniriq!_Dogrudan da, belayik!. (1-ci Yohya

3:1)

Biz bagislamagi seco bilorik. Biz bir zamanlar kigik vo zaif idik,
pis roftar goriirdiik. Indi iso biz Mosih vasitasilo Onun yolunu segmoyo
Oziimiizds giic tapiriq. Bizo qarsi giinah islodonlori bizim kimi ruhu
ozilmis insan olaraq gorands onlar1 daha asanliqla bagislaya bilorik.

38 Mindaericat



Diisiitnmak va vazmagq iiciin taklif:

Usaqliqda siza gars1 isladilon giinahlar1 diisiiniin. Bazisi ¢ox
agriveran ola bilor. Hans1 harakatlorin sizo on boyiik agr1 verdiyini
diistliniirsiiniiz? Sizo qars1 islodilon bu giinahlar1 bagislamagin na tigiin
sizo o qodar ¢otin goldiyini asagida yazin. (Sonraki giinlor sizo
bagislamaqda komok eds bilor. Bu giinkii sdhbatimizin maqgsadi iso
kegmisda sizo qarsi islodilon vo halo do kin saxlamaginiza sobab olan
gilinahlar1 miioyyon etmokda sizo komok etmokdir).
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17-ci giin — Bagislamagin boyiik aziyyati

Diisiiniin: “Na baxtiyardir marhomoatli olanlar! Ciinki onlara
marhamat edilacak.” (Matta 5:7)

Bagislamaq insana oziyyat verir. Varliginin on dorin yerlorino
toxunur. Uroyimiz, "Onu bagislaya bilmorom!" deys faryad edir.

Belo sual vermak sizs faydali ola bilor: "Bas Allah bu hisslori
kecirmisdirmi? Monim kimi Onunla da pis roftar ediblormi, Ona da
nifrot, xoyanat ediblormi?" Daha 6namli suali da sorusun: "Bas mon
Onu incitmisommi? Neca incitmisom?"

Hoyat yoldasiniz vofasizdirsa, 6ziiniizdon sorusun: "Man do
Allaha vofasiz olmusammi?" Ovladiiz xudbin vo sizo qars1
nasiikiirdiirso, siz do no vaxtsa Allaha qars1 belo davranmisinizmi?
Valideynloriniz ehtiyaclariniza lageyd qalibmi1? Oziiniizdon sorusun:
"Gorasan, man do Allaha lageyd qalirammui, sasine qulaq asmirammi?"

isa ilo do bu diinyada pis roftar etdilor. Ona xor baxdilar, Onu
radd etdilor (Yesaya 53:3). Bir dostu Onu pula satdi, sonra da Opiislo
olo verdi! Onun dostlarina on bdytiik ehtiyact olan bir zamanda dostlar1
Ondan qagdilar. Onun ii¢ il boyunca xidmat etdiyi, sofa verdiyi xalq
Onun sleyhino ¢ixdi, Onu gotlo yetirdi.

Somavi Atamiz istoyir ki, biz Isa kimi olaq vo bizo qars1 giinah
edonlori bagislayaq. Biz onlarin adindan Allaha yaxinlasa bilarik, neco
ki, Isa carmixda ozab ¢okondos, "Ata! Onlar: bagisla..." (Luka 23:34).
dedi. Isa gdstorir ki, biz biza gars1 edilon pisliklora gors aziyyat va
xocalat ¢okondo, bagislamagi seco bilorik.

Iman yolunda qatla yetirilon ilk mosihgci sohid Stefan da Isadan
nlimuns gotlirmiisdii. O, dasqalaq edilarkon belo dua etdi:

"Ya Robb Isa, ruhumu qobul et". Sonra diz ¢okiib
ucadan nida etdi: "Ya Robb, bunu onlara giinah
sayma.” Bunu deyandon sonra gozlorini bu hayata
yumdu. (Havarilarin Islori 7:59-60)

Bali, bagislamaq insana aziyyat verir, ¢ilinki bagislama
mohabbatin qurbanidir. Somavi Atamizin bizi bagislamasi da Ona
agir galdi. O, Oz Oglunu verdi! Indi iso O, iiroklorimizi doyisdirmak
vo Mosihin bagqalarina garsi olan morhomati ilo doldurmagq istoyir.
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Diisiitnmak va vazmagq iiciin taklif:

“Ogar bagqa insanlarin tagsirlorini bagislasaniz,
Somavi Atanmiz da sizi bagislayar._Amma siz basqa
insanlart bagislamasaniz, Ataniz da sizin tagsirlorinizi
bagislamaz.” (Matta 6:14-15)

Yuxaridaki ayalori diisiiniin. Isanin Miijdosi bizo bagislamag:
Oyradir. Rabdon dilayin ki, siza pislik edonlors qarst marhomat dolu
iiroyi boxs etsin. Hiss etdiyiniz agridan vo kimiso bagislamaqda
¢otinlik ¢okdiyinizidon Ona somimi iirokdon danisin.
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18-ci giin — Basqalarim bagislamaq, onlara
xeyir-dua vermak iiciin vaxt ayiri

Diisiiniin: “Na baxtiyardir marhamoatli olanlar! Ciinki onlara
marhamat edilocak.” (Matta 5:7)

Indi kegon giinlords bagislamaq haqqinda 6yrondiklarinizi
hoyata kegirmok zamanidir. Sizi incidonlorin siyahisini tutun. Yadiniza
diison hor adi yazin. Bu is gilinlorco, hatta hoftolorco davam edo biloar.

Hoyatinizin hor dovriinii yada salin vo kimasa inciyibsiniz,
iiroyinizds kimaso qars1 kin qalibsa, Miigoddes Ruhdan bunu sizo
gostormasini diloyin. Bagislamali oldugunuz insanlarin adlarini yazin.

Ondan sonra Isanin bu tolimini diisiinerok adlar1 bir-bir
sadalayn:

"Amma sizo deyirom, ey Moni dinlayanlar:
diismanlarinizi sevin, siza nifrat edanlora yaxsiliq edin,

sizi lanatloyanlara xeyir-dua verin, sizi incidanlar iiciin
dua edin.” (Luka 6:27-28)

Siyahinizdan bir adami se¢in, onu Allahin hiizuruna gatirin vo
Allahin hiizurunda onu bagislayin. Yadda saxlayin ki, bagislamagq,
insanlarin pis islorini onlara giinah saymamaq demokdir. O adami
sevdiyinizi hals hiss etmayo bilorsiniz. Bagislamaq, agir bir yaranin
dorindon tomizlonmaosi kimi ¢otin bir igdir. Bagislamagq {i¢ilin bizo
Allahin kémayi lazimdir vo bazan bu tadricon olur. Hoddan artiq ¢otin
hallarda masihg¢i bir qardas vo ya bacidan komok istomaliyik.

Sonra, Isanin yuxaridaki ayalords dyratdiyi kimi, o adam {iciin
dua edin. Balks siz onlar iigiin belo dua etmok istoyarsiniz ki, onlar Isa
Mosihin liitfiinii dadsinlar vo Isan1 tanima seadatina qovussunlar.
Hamimizin alds eds bilocayimiz on boyiik xeyir-dua odur. Allahin o
adama neco xeyir-dua veracayini vo buna neco sevinocoyinizi
tasavviirlinlize gotirs bilirsiniz?

Siyahiya davam edin. Hor addimda Allahdan sizo komok
etmosini diloyin. Bu oziyyatli giinlords bels isanin ardinca getmoyi
arzulamagla Onu sevdiyini gostorirsiniz. Noticodo Allahin dostluguna
nail olursunuz.
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Diisiitnmak va vazmagq iiciin taklif:

Isanim bagislama haqqinda dyratdiklorine omal etmokdo sizo
komok etdiyino goro Allaha siikiir edin. Bu ayoys dair fikirlorinizi
asagida yazin:

"Kim amrlarima bagl qalib onlara riayat edirsa, Moni

sevan odur. Mboani sevaoni Atam sevacak. Mon da onu

sevib Oziimii ona zahir edacoyom." (Yohya 14:21)
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7. Na baxtiyardir iirayi tamiz olanlar!

19-cu giin — Azadhga dogru cosaratli addim atin

Disiiniin: “Noa baxtiyardr iirayi tomiz olanlar! Ciinki onlar
Allaht goracak.” (Matta 5:8)

Son giinlords basqalarinin bizs qarsi islotdiyi giinahlar1
bagislamag1 dyronmokdon danismisiq. Bu giinkii boxtiyarliq vadi bizi
oz {iroyimizin asasli tomizliyini hoyata ke¢irmayo ilhamlandirir. Isanin
parlaq nuruna iiroklorimizi agmaq arada bagqalarini bagislamaqdan
belo ¢otin olur. Lakin Masih, daha boyiik azadliga cataq deya, bizi Oz
nuruna ¢agirir.

"Ogar siz Moanim soziima sadiq qalsaniz, hagqiqaton,
Mbonim sagirdlorimsiniz. Onda siz haqiqati bilacaksiniz
va haqiqat sizi azad edacak." (Yohya 8:31-32)

Hor seyi nura gatirarok hoqigate dogru ohomiyyatli addim
atmaga hazirsinizmi1? Bunu tokco mosihg¢i hoyatimizin baslangicinda
deyil, tokrar-tokrar etmoliyik. Hotta daha "yashi" imanlilarin evlorindo
daha cox "zibillor" y1g1lmus ola bilor. Illor kegdikco hoyatimizdaki
saliqasizlik hadsiz deracada bdyiiyiir. Hovari Paul kimi deyirik:

Mosih Isa giinahkarlar: xilas etmok iigiin diinyaya

galdi... O giinahkarlardan an betori monam. (I-ci

Timofeya 1:15)

Paul Isanin sagirdi olduqdan 30 il sonra bu sozlori yazib. Allah
illor boyunca onun darinliklorinds isloyirdi. Lakin Paul ilden-ilo Isaya
yaxinlasdiqca, liroyini daha yaxsi taniyirdi, neco ki, Yeremya
Peygombaor 600 il ondan avval yazmisdi:

Insan iirayi hor seydon hiylagordir, ¢arasi yoxdur. Onu
kim basa diisa bilor? (Yeremya 17:9).

Bazon biz fikirlosirik, guya yaslandiqea, Isada yetkinlosdikca 6z
gliciimiizls, 6z salehliyimizlo iman yolunda yeriys bilacoyik. Lakin
Hovari Paul, ilk illorde oldugu kimi sonraki illords do Masihin
xilasedici qiivvesine ehtiyaci oldugunu bilirdi. isanin kamil
miigoddasliyinin yaninda {iroklorimizin na godor garanliq oldugunu
gora bilarik. Biz homigo liitfkar Xilaskarimiza iimid baglayiriq, 6z
salehliyimiza yox.
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Bu baxtiyarliq vadini todqiq edarkon, Rabbin bu vaxt istadiyi
hor seyi nurlandirmasina yol veracoayik. Onun "NO BOXTIYARDIR
tirayi tomiz olanlar!" s6zlorini yadimizdadir vo biz Ondan bizi
dorindon tomizlomasini diloyirik.

Diisiitnmak va vazmagq iiciin taklif:

Miiqaddes Ruhun bu ayslordon sizo no dyrotdiyini yazin: Matta
5:8; Yohya 8:12; Yohya 3:19-21; 1-ci Yohya 1:5-7
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20-ci giin — Masihin liitfiina iman etmok

Diisiiniin: “Na baxtiyardir iirayi tomiz olanlar! Ciinki onlar
Allaht goracak.” (Matta 5:8)

Mosihin omr etdiyi kimi nurda gozirikso, Isanin dovriindoki
dini rohborlarin giinahini — ikiiizliiliigii rodd edirik. Isa sagirdlorino
belo dedi:

"Fariseylarin mayasindan, yani ikitizliiliikdon oziintizii
gozlayin. Ela ortilii bir sey yoxdur ki, askara
cixmayacaq va ela gizli bir sey yoxdur ki,
bilinmayacak." (Luka 12:1-2)

Oz giinahimiz1 nura gatirarken, bu aziyyatli prosesin hor
addiminda Ibranilors 4:14-16-n1n hogigatini gdzden qagirtmayagq:

Belolikla, Allahin Oglu Isa goylordon kegon béyiik Bas
Kahinimiz olduguna gore aqidomizi méhkom tutaq.
Ctinki bizim Bas Kahinimiz bela deyil ki, zaifliklorimizda
bizim halimiza acrya bilmasin. Oksina, har cohatdon
bizim kimi swmaga ¢okilmis, lakin giinah etmamisdir.
Buna gora do liitfkar Allahin taxtina casaratla
vaxinlasaq ki, vaxtinda komaya nail olmaq iigiin
marhamat alib liitf tapagq.

Indi o yeri bir nego dofo oxuyun. Zaifliklorimizi anlayan,
halimiza aciya bilon moarhomotli Bas Kahinimiz vardir. Omiir boyunca
giindon-gilino Onun liitfiine iman etmak, iraliye dogru aparan yegano
yoldur. Yalniz Masih ¢irkli liroklorimizi tomizloyo bilor. Bu "ev
tomizliyi"ndo bizim isimiz qaranlq tiroklorimizi nura gatirmok vo
Rabba donmakdir.

Martin Liiter (protestant reformasiyasinin atasi) azadligini
Mosihda tapmazdan avval, hor giin saatlarla tovbo edorok 6z
gilinahlarinin avozini 6domali oldugunu hiss etmisdi. Bu yolla asla siilh
tapa bilmozdi.

Biz dork edondo ki, Isa "sar amallorimiz namina a2zildi" (Yesaya
53:5), 6ziimiizli ozmoyimizin na qadar toassiiflii oldugunu gérmoyo

baslayiriq. Robbin qurbanina ns slave etmok olar? Magar Onun
qurbani kifayat deyil idi? Oz gilinahlarimiz1 yuma cohdlorimiz,
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togsirkar hiss etmoyimizo sobab olan giinahimizdan daha ¢ox Allahi
incido biler.

Rabbin anam1 ovazsizdir, lakin bazilorimiz bundan yararlana
bilmirik, ¢iinki qobul edilmoys haqq qazanmali oldugumuzu hiss
edirik. Yegano timidimiz odur ki, mohabboto haqq qazanma
cohdlorimiza gora tovbo edok vo Allahin ovozsiz onamin siikranla
gobul edok. Masihg¢i hoyatimizda basdan sona qodor Masihin carmixda
bizim ugrumuzda tamamladig1 iso iman edorak yasayiriq.

Diisiinmoak va yazmagq iiciin toklif:

Qalatiyalilara 2:19-21 va ibranilore 4:14-16 iizerinda diisiiniin.
Allahin sizo dyratdiklorini yazin.
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21-ci giin — Allahin iirayinizi yoxlamasina yol
verin - 1-ci hissd

Diisiiniin: “Na baxtiyardr iirayi tomiz olanlar! Ciinki onlar
Allahi goracak.” (Matta 5:8)

Uroyi tomiz olanlar giinahlari nura gotirmenin qodrini bilirlor.
Biz bunu Miigaddas Ruhun komayi ils edirik:

Ey Allah, moni yoxla, qalbimi oyran, Son moni

siaqdan kegirib biitiin fikirlorimi bil. Gor qalbimda

pisliya yol verirommi? Obadi yolda mona rahbar ol!

(Zobur 139:23-24)

Bu Mozmurda biz goriirtik ki, 6ziimiizii yoxlayanda tok bagimiza
harakot etmirik, Allahin bu isds bizo kdmok etmasini dilayirik.
Miiqaddes Kitabda acgiq sokilds Allahi incitdiyi deyilon seylori tokrar
nazordan kegirmok bazon faydali olur. Siz Robbin nurunun 6niindos
acildigca, asagidak: ayalor vo suallar sizo kdmok edo bilor. Bundan
olavo, Robb asagida sadalanmayan giinahlardan da sizo danisa bilor.

Bolks siz artiq hayatinizin on agrili sahalorindoki masalalari hall
etmisiniz vo bu sizo he¢ o qoador agir golmoz. Yaxud, bolko, iginizdoki
qaranliqla tizlosmokdon qagmagq istoyirsiniz. Bundan qagmayin!
Yuxaridaki mozmurun sozlori ilo dua etmoya 6ziinlizds cosarat tapin,
sonra da Miigoddas Ruhun danigmasina yol verin.

Bu siyahi ilo masgul olduqca (bu giin vo sabah), Rabbin
nurlandirdig1 hoayatinizin qaranliq sahslorini qisa vo konkret sokildo
yazin.

Valideyna hormatsizlik (Qanunun Takrart 5:16; Siileymanin
Mosallari 23:22; Matta 15:3-9)
¢ Valideynlorinizs garst hérmatsiz davrandinizmi (dilinizlo,
miinasibatinizlo, miilkiiniizlo, vaxtinizla)?
Dilin giinahlar: (Yaqub 3:2-12; Matta 5:21-22; Cixis 20:7):
* Yalan demo vordisiniz vardirmi1? No ciir yalanlar deyirsiniz?

* Bagqalar1 haqqinda qeybot edirsinizmi? Oziiniizii dyiir, basqalarini
alcaldirsinizmi?

 Sozlarinizls basqalarini yaralayir, 1aga qoyur, tonqid edirsinizmi?
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* Allahin adin1 bos yera diliniza gatirirsinizmi? Nalayiq s6zlor
sOylayirsinizmi?

* Tez-tez hoyatimizdan sikayat edirsinizmi? Allaha vo Onun verdiyi
nematlora nasiikiir miinasibat gostorirsinizmi (diliniz siikiir
etmirmi)?

Ogruluq (Cixig 20:15; Efeslilora 4:28):

* Bagqalarindan ogurluq etmisinizmi? Ogruluq etmo vordisiniz

vardirmi?

Diisiinmoak va yazmagq iiciin toklif:

Yazdiginiz giinahlar siyahisini holo gézdon kegirmomisinizsa, indi
bunu edin. Glinahlarinizi bir-bir etiraf edin vo sizi tomizlomasini
Moasihdon diloyin. 1-ci Yohya 1:5-2:2-ni tokrar nozordon kegirin.

Siyahiniz:
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22-ci giin — Allahin iirayinizi yoxlamasina yol
verin - 2-ci hisso

Diisiiniin: “Na baxtiyardr iirayi tomiz olanlar! Ciinki onlar
Allahi goracak.” (Matta 5:8)

Diinan etdiyiniz kimi, agsagidaki siyahini oxumaga davam edin.
Rabbin nurlandirdigi hayatinizin sahoslorini qisa vo konkret sokildo
yazin.

Diisiincanizda va gozlarinla islotdiyiniz giinahlar (Matta 5:27-29;
Matta 7:1-5; Cixis 20:17; Yaradilis 6:5):

* Diisiinconiz Allahin garsisinda natomizdirmi? Gozloriniz sohvatlo
baxirmi?

* Bagqalarimi miihakima edirsinizmi? Manfi fikirlorin aglinizda alaq
kimi boylimasina imkan verirsinizmi?

* Bagqalarinda olan geylorin hasratini ¢okon "pis goziiniiz" varmi?
Basqalarinin malinin, miilkiiniin, vozifasinin, fiziki goriiniisiiniin,
usaqlarinin 6ziiniizde do olmasini arzu edirsinizmi? Bagqalarinda
nd olmasini istayirsiniz?

Zorakihg (Coxas 20:13; Yaradilhg 6:11-13; Matta 5:21-22; Yeremya
1:5):
* Bagqalar ilo zoraki roftar edirsinizmi? Qozobli halda bir adam
6ldiirmak istadinizmi, yaxud 6lii olmasini arzu etdinizmi?
* Abort etdinizmi, yaxud kimiso abort etmoya cosaratlondirdinizmi?
* Oz badoniniza zerar veracak bir sey etdinizmi? (Masalon: intihar
cohdi, 6z badoninizi kosmok, 6z baginiza vurmag, pis seylori yemok
Vo 'S.)

Cinsi axlagsizlig va asililiglar (Cixig 20:3-5, 14; 1-ci Saloniklilara
4:3-5; Qalatiyalilara 5:19-21):
» Oz bodoninizdon Allah1 saymadan istifado etdinizmi?
» Nikahdan konar cinsi slagoya girib zina etdiniz vo ya
pornoqrafiyaya baxdinizmi?
* Hoyatinizda Allahin yerino no qoydunuz — hansi seylori yaxud
davraniglar1? Basqa s6zlo desak, Allahdan konarda nalardon tosalli,

rahatliq vo ya hozz almaga calisirsiniz? (Masalon: cinsi oxlagsizliq,
pul, basgalarina hokm etmok, narkotik, spirtli icki, yemak vas.)
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Cadu ilo masgul olmagq (Levililor 19:31; Qanunun Tokrart 18:9-13;
Yesaya 8:19-20; Hovarilorin Islori 19:18-20):
* Moslohaet ii¢iin fal¢ilara, cindarlara miiraciot etmisinizmi?

* Basqalarina gofa, borokot, yaxud lonat gotirmak iiciin cadudan
istifado etmisiniz vo ya ekstrasensloro getmisinizmi?

Diisiinmak va vazmagq iiciin taklif:

Yazdiginiz giinahlar siyahisini tokrar gézdon kegirmomisinizsa,
indi bunu edin. Giinahlarinizi bir-bir etiraf edin va sizi tomizlomasini
Masihdon diloyin. 1-ci Yohya 1:5-2:2-ni tokrar nozordon kegirin.

Siyahiniz
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23-cii giin — Xocalatin kokiiniin kasilmasi

Diisiiniin: “Na baxtiyardir iirayi tomiz olanlar! Ciinki onlar
Allaht goracak.” (Matta 5:8)

Biz gilinahlarimizi Masiha etiraf edondo, bilirik ki, bazi
gilinahlarimiz1 bagqalaria da etiraf edib bizim ii¢lin dua etmolorini xahis
etmoliyik. (Bax: Yaqub 5:16) Giivondiyimiz basqa bir imanliya
iiroyimizi agirigsa, bu, ruhani yetkinliyimizin slamatidir. Cox agri
¢okdiyinizi, ugursuzluga diicar oldugunuzu bilon insanlarin sizi daha
cox giymatlondirdiyini gérmak sizi heyratlondirs bilor. Onlar dindarliq
donuna girmadiyinizi, oksina, somimi oldugunuzu géronds bunu yiiksok
giymotlondirarlor.

Masihds yeni moxluq olaraq sizin ke¢mis hayatiniz artiq sadoca
olaraq hekayanizdir. Hoqiqi soxsiyyatiniz o deyildir. Siz ozilmis haliniz
insanlarla boliisanda, onlar ¢ox vaxt sizi etibar eda bilacaklori bir soxs
kimi gérmaya baglayarlar va, gliman ki, 6z zsifliklorini, giinahlarin1 da
sizinlo boliigorlor. Bu halda siz onlarin sizs etibar etdiyini dork
etmolisiniz. Onlarin sizinls boliisdiiklorini he¢ kimo danismayin.

Bir yandan giinahlariniza haqq qazandirmayan, digor yandan iso
sizi mithakima etmoyan bir adamin sizi yaxsi tanimasi hoyatinizda on
g6zol seylordon biri ola biler. Bir giin Isaya rast golmis bir gadimnin
hayatinda mahz bels oldu. Samariyalt qadinin oshvalatini bilmirsinizsa,
indi onu Yohya 4:1-42-ds oxuyun.

Samariyalilar qarisiq xalq idi vo yohudilor onlara hagaratlo
baxirdi. Samariyalt qadin Yaqubun quyusundan su ¢okmaya golondo
gordii ki, Isa quyunun yaninda tok oturmusdu. Qadin, basqa qadinlarin
quyuya goalmadiyi giindiizlin qizmar vaxtinda oraya golmisdi. Balka do,
basqa gadinlar ondan ¢okinirdilar, o da onlara rast golmok istomirdi.

Isa gadinin hoyatina dair gizlotmok istadiyi seylari iizo ¢ixard.
Qadin bes dofo oro getmisdi vo indi ari olmayan bir kisi ilo yasayirdi.
Bu, gadina xacalat verirdi, amma qadin Masihin gbzlorinds bu halinda
belo onu gabul etdiyini goriirdii. Qadin, balks da, dmriinds ilk dofs
Oziinii qiymatli hiss etdi. S6hbotdon sonra o, quyudan ayrilib basqalarin
Isa ilo tanis olmaga cagird: "Galin, etdiyim biitiin amallori moana
soylayan Adami gériin" (John 4:29).

Bu ohvalat gadina o gadar tesir etdi, onu o godar doyisdirdi ki, o,
dziinii rodd edon gohara casaratlo qayitdi vo biitiin sohari Isanin yanina
gotirdi. Qadin artiq gizlonmali oldugunu hiss etmirdi. [san1 tapanda
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doyar tapdi va beloca sohar icmast ilo alago qurmag iigiin azad oldu. Bu,
litfiin quidratidir. Biz hor dofo oldugumuz kimi, ruhan yoxsul halda
Allaha yaxinlasanda, bizos liitf verilir.

Biz Masihin Ruhunda yasayan vo Onun liitfiinii gostormayi
bacaran xidmotcilari ilo agiq olanda da eyni seylor bas verir. Xocalatin
kokii kesilir. Biz hoyat suyunu i¢diyimizo gors yeno hoqgiqaton
yasadigimizi goriiriik (Yohya 4:13-14).

Diisiinmok va yazmag iiciin toklif:

Biz bu haqigatlori aglimizla anlaya bilarik, lakin onlar1 hoyata
kecirmok iiciin cosarat lazimdir. Giivans bilocayiniz, giinahlarinizi etiraf
edo bilacoyiniz imanl bir dostunuz vardirmi? Belo bir adam
tamyirstmzmi? Oziiniizii basqa bir adama agmagqdan niys qorxursunuz?
Qorxularmizi burada yazin. Sonra iroli getmak ti¢iin Robdon kdmaok
istayin.
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8. Na baxtiyardwr siilhyaradanlar!

24-cii giin — Allahimiz siilhyaradandir

Diisiiniin: “Na boaxtiyardir siilhyaradanlar! Ciinki onlar
Allahin ovladlar adlanacaq.” (Matta 5:9)

Siilh yaratma, Miigoddos Kitabin bir ¢ox ohvalatlarinda tapilir.
On boylik ohvalat budur ki, Somavi Atamiz bizimlo siilh yaratmagq,
barismagq tigiin yegans Oglunu diinyaya gondordi. Rabbin bu yolda
verdiyi qurban tasovviir eds bilocoyimizdon daha boyiikdiir. Onun
etdiyi is sayasinds indi diinyanin hor yerinds milyonlarla insan Allahla
barisa bilor (Romalilara 5:10-11).

Basga bir heyranedici ohvalat Yaradilis Kitabindaki gardaslar
torofindon kdloliye satilmis Yusifin ohvalatidir. Yusif onlarin pis
horokatlarine goro illorlo ozab ¢okdi. Misirds atalar1 6london sonra
qardaslar1 Yusifo yaxinlagib ondan morhomat diladilar. Yusifo qul
olmag toklif etdilor. Asagidaki ayalords Yusifin onlarla neco gozol
roftar etdiyini, onlara neco marhomat gdstordiyini goriiriik:

Yusif onlara dedi: "Magor man Allaham ki, mandan
qorxursunuz? Baxin siz mana qarst pis fikra diisdiiniiz,
lakin Allah onu yaxsi iso c¢evirdi ki, bu giin
gordiiyiiniizii etsin va ¢oxlu adamin hayatini gorusun.
Daha qorxmaymn, mon hom sizi, ham da 6viadlarinizi
saxlayacagam.” Yusif onlara tiraklovinca olan sozlorla

tasalli verdi. (Yaradilis 50:19-21)

Allah siilhyaradan oldugu kimi, Onun xalq1 da siilhyaradandir.
Biz Allahin barigmagi arzulayan iirayini dork edondo, siilh yolunda
ozab ¢oksak belo siilhii dasiyan insanlar ola bilorik.
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Diisiitnmak va vazmagq iiciin taklif:

Romalilara 12:17-21-1 oxuyun. Belo miinasibat, diinyanin adoton
etdiyi horokatlordon neco forglonir? Bu ayoslar sizo neco meydan
oxuyur? Fikirlorinizi yazin.
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25-ci giin — Incitdiyimiz basqa insanlarla diiz
olmaq

Diisiiniin: “Na baxtiyardir siilhyaradanlar! Ciinki onlar
Allahin ovladlar: adlanacaq.” (Matta 5:9)

Bundan avvalki iki baxtiyarliq vadindo (Matta 5:7-8) bizo qars1
isladilon gilinahlar1 vo 6z islotdiyimiz giinahlar1 Allahin 6niina
geotirmisdik. Ancaq unutmayaq ki, giinah bir qayda olaraq bizimls
Allah arasinda olmagqla qalmir, basqa insanlarla miinasibatlorimizs do
tosir edir. Giinah isloderken 6z monafeyimiz {i¢iin basqalarini aldadir,
tapdalayir, hormotdon saliriq. Qabil qardasi Habili gotl etdikdon sonra
Allah Qabildon qardasinin harada oldugunu sorusdu. Qabil belo cavab
verdi: "Bilmiram, magor man qardasimin kesik¢isiyom?" (Yaradilis
4:9). Toassiiflor olsun ki, bazon bizim raoftarimiz da buna banzayir.r

Diiziino qalsa, Allah gardasimizin kesik¢isi olmagimizi istoyir.
Biz biitiin insanlarla yaxs1 miinasibatlords olmaq tigiin yaranmisigq.
Giinaha batmis bir diinyada bunun ii¢iin say talob olunur, lakin biz
siilh yaratmaga c¢alismasaq bu, ¢ox ciddi masaloalarlo naticalonar.
Fordlor arasindaki giinahlar zamanla 6lkolor arasindaki miiharibolora
gotirib ¢ixara bilor.

Son giinlords giinahlarimiz1 Allaha etiraf etmoklo diinyamizda
siilh yaratma yolunda daha bir addim atmisiq. Ancaq bununla
kifayotlonmok olarmi? Giinahlarimizla incitdiyimiz adamlara heg¢ no
demok lazim deyilmi? Onlara qars1 giinah etdiyimizo goros ¢okdiklori
agriya ohomiyyat vermomok olarmi? Qiirurumuz sobabilo bununla
lizlosmok biza ¢otin golir, lakin nurda gozmok {i¢iin daha bir addim
atmagimiz vacibdir. Hovari Yohyanin dediyini digqetlo oxuyun:

Amma O, nurda oldugu kimi biz do nurda goziriksa,

onda bir-birimizla sarikliyimiz var va Onun Oglu Isanin

qani bizi har giinahdan tomizlayir. (1-ci Yohya 1:7).

Hoqiqi miinasibatlor (basqalari il soriklik va siilh) liclin
halimlik va diizliik tolab olunur. Diizliik tokco glinahinizi Allaha etiraf
etmoklo olmur. Bir adamla siilh yaratmagq {li¢iin biz pozulan
miinasibatlords 6z giinahkar rolumuzu o adama etiraf etmoliyik. Bu
homiso miimkiin olmaz. Bazan bunu etmakls biz 0 adama daha ¢ox
zarar verd bilorik. Lakin biz dua eds-edo, Robdon miidrikliyi diloyo-
diloyo, miinasibaotlorimizi borpa etmok {i¢iin bir sey edo bilorik.
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Imkan daxilind> bacardigca biitiin  adamlarla  siilh
icinda yasayin. (Romalilara 12:18)

Diisiitnmak va vazmagq iiciin taklif:

Matta 5:23-24 iizorindo diisiliniin. Fikirlorinizi yazin, sonra

incitdiyiniz hor kas ilo siilh yaratmaq ti¢iin miidriklik {i¢iin dua edin.
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26-c1 giin — Isa diinyan neca dayisdirir

Diusiiniin: “Na baxtiyardir siilhyaradanlar! Ciinki onlar
Allahin ovladlar: adlanacaq.” (Matta 5:9)

Isanin doyisdirdiyi insanlar siilhyaradan olurlar vo
stilhyaradanlar 6z diinyasinda gozal doyisikliklor hayata kegirirlor.
Ohdi-Cadiddo bunun yaxs1 bir niimunasi, Zakkay adindaki Israilli
vergiyiganin ohvalatidir. Indi Luka 19:1-10-da bu ohvalati oxuyun.

Insanlarin Zakkaydan zohlasi gedirdi, ¢iinki o, Romaya qulluq
edir vo Israilli soydaglarmi aldadirdi. Onun pulgirliyi {iziindon iiroyi
dasa donmiisdii. Lakin das tirakli insanlar bels {iroklorinin
dorinliklorinds 6z giinahlarini bilirlor. Zakkay Isan1 gérmok iigiin
agaca dirmasdig1 giin, onun iirayindo bir sey bas verirdi. Isa o agacin
yanindan kegaorkon basini qaldirdi, agaca dirmagmis vergiyigana baxdi
vo onu adi ila ¢agirdi!

"Ey Zakkay, tez asagr diis. Bu giin Man sonin evinda

qalmaliyam.” (Luka 19:5)

Isa Zakkayla halo tanis olmamisdi, buna géra do Isanin onun
adin1 bilmasi onu yaqin ki heyratlondirdi. Bazilorimiz Zakkay kimiyik
— Xilaskarin bizs vaxt ayiracagini tasovviirimiizo gotire bilmirik.
Lakin neco gdzoldir ki, Isa hor birimizi ad1 ilo taniyir! Neca gozaldir
ki, biz buna layiq olmadigimiz1 hiss edondo, Allah bizi Ozii ilo vaxt
kecirmoyo cagirir!

Biz Isan1 hoyatimiza gagiranda hoyatimiz ¢ox doyisir. Zakkayimn
Isa ilo birco dofo gdriismasi onu tamaman doyisdirdi. Hoqiqi tdvbanin
an1 golib catdi!

Zakkay ayaga qalxib Rabba belo dedi: "Ya Rabb,

amlakimin yarisini yoxsullara veraraom va kimdan

hagsizligla bir sey almisamsa, ona dérdqat

qaytaracagam." (Luka 19:8)

Isa Zakkay torifladi, ¢iinki Zakkayn xilas ¢agirisina ani miisbat
cavabi, ke¢mis sohvlorini diizaltmok arzusu oldu. Allah hor birimizdo
sohvlorimizi diizoltmok istoyon yumsaq iiroyi yaratmaq istoyir.
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Diisiitnmak va vazmagq iiciin taklif:

Isa Zakkaydan raz1 idi. Zakkay noinki dziiniin yanlis hoyat
torzina son qoydu, hom do ke¢misdo soydugu insanlara pullarini geri
vermoklo 6z sahvlorini diizaltdi. Bu, hoqiqi xilas idi! Isanin ardicillari
pozulmus miinasibatlorini barpa etmokdon 6tori bu qodor soy gostorso
diinyanin neca dayisilocayini tasavviir eda bilorsinizmi?

Rabb, Zakkay kimi basqalarina qarst ke¢mis yanlis
horokotlorinizi praktik sokilde diizoltmok barasindo sizo do danigirmi?
Onun sasing qulaq asmaga vaxt ayirin vo Onun sizs dediyini asagida
yazin.
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9. Na baxtiyardir salehlik ugrunda taqib edilanlar!

27-ci giin — Masihlo birlikds taqgiblordon ke¢cmok

Dustiniin: No baxtiyardir salehlik ugrunda taqib edilonlor!
Ciinki Samavi Padsahliq onlarindir. Insanlar Mana gora sizi
tahqir edib taqib edanda, yalan soylayib siza har ciir bohtan
atanda siz na baxtiyarsiniz! Sevinin va sadlanin! Ciinki goylarda
miikafatiniz boyiikdiir. Axi sizdon qabaq galan peygomborlari doa
bela taqib ediblor. (Matta 5:10-12)

Biz imanimiza gora ¢atin voziyyato diisonds bozon liroyimizdo,
"Kas Mosiho xidmatdon uzaqlasa biloydim" deyirik. Lakin bizo Masihi
tanidan basqalarinin bizo no qodor kdmok olduglarini yada saliriq.
Allah bizden miifte aldigimiz kimi miifto vermoyimizi tolob edir. Isa
bizim ugrumuzda har seyi verdi. Biz homginin bilirik ki, adlar1
bilinmoyan milyonlarla imanli Miijdonin bizo ¢atmasi naming osrlor
boyunca 6ziinii qurban vermisdir. Bazisi buna gors hatta canindan

ke¢misdir! Biz do hor giin 6ziimiizii qurban vermoayi Oyronirik.

Sonra hamisina séyladi: "Ogaor bir kas Manim ardimca
galmak istayirsa, oOziindan imtina etsin vao har giin
carmixini gotiiriib ardimca galsin.” (Luka 9:23)

Calisiriq, getdiyimiz har yerdos, slolxiisus qaranliq yerlordo,
nurumuz parlasin. Mahz o qaranliq yerlords seytanin kor etdiyi qozobli
insanlar bizo qars1 dururlar. Bu gars1 durma Isaya da tanis idi. (Yohya
15:18-25)

Toaqib zamaninda biz 6z zoifliklorimizi kosf edirik vo yaziq
dilongilor kimi Isanin yanima qagiriq. Ruhon yoxsul halimizda Ona
foryad edarak, Ondan utanmayaq vo nura nifrat edonlori sevmaoya
davam edak deyo, bizi giiclondirmasini rica edirik.

Isa tutulanda sagirdlori qagdiqlar1 kimi, biz do toqibdoki
oziyyatdan qaga bilorik. (Mark 14:50) Ancaq biz 6z canimizin
harayinda olsaq, bu harokatimizlo Isanin bu vaxta godor hayatimizda
etdiyi hor seyi inkar edorik. Biz 6z hoyatimizda Isadan sofa aldiqca,
todricon salehlik yolunda olan ¢atinliyi, itkini vo ya oziyyati se¢gmoya
Oziimiizds giic tapiriq. Ciinki Allahin Padsahligini sevmok vo ozab-
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oziyyet ¢okorkon Isaya baxmagi dyrondik. Oz padsahliqlarimizi
itironds tamamilo Robbin Padsahligina giririk. (1-ci Peter 4:1-2)

Diisiinmak va vazmagq iiciin taklif":

ovvalki sohifonin yuxarisindaki ayoalori tokrar yavas-yavas
oxuyun (Matta 5:10-12). Allaha qorxulariniz1 va taqibds giiclii galma
timidlarinizi ifads edon bir dua yazin.
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28-ci giin — Biz Masihlo birlikds dayanacagiqmm?

Diisiiniin: “Noa baxtiyardir salehlik ugrunda taqib edilonlor!
Ciinki Samavi Padsahliq onlarindir. Insanlar Mana gora sizi
tahqir edib taqib edanda, yalan soylayib siza har ciir béhtan
atanda siz na baxtiyarsiniz! Sevinin va sadlanin! Ciinki goylarda
miikafatiniz boyiikdiir. Axt sizdon qabaq galan peygomborlari doa
bela taqib ediblar.” (Matta 5:10-12)

Isa bu ciddi mévzudan biitiin Miijdelords dafalorlo danisir.
(Mosalon, bax: Matta 24.) Isa bilir ki, biz taqibdon qagmagq istoyirik.
Cox vaxt istosok, bundan qaca bilorik. imanimizi inkar eds bilorik,
yaxud Isanin toqiba dair tolimini rodd eds bilerik. Catin anda hamin
raz1 salmaq {i¢iin bizdon tolob olunan sozlori deys bilorik. Ancaq
daxilimizdos bir sas belo sual verir: "Sono bu azadligi, imidi veran
Masihdon iiz dondars bilorsonmi? Hoqigatin torafindo olacagqsanmi?"

Martin Liiter Masihls birlikdo dayandi. Onun dovriindo Roma
kilsasi iman vasitasilo, liitflo xilas olmaq barasindoki xos xobari
demok olar ki, itirmisdi. Kilso insanlara giinahlarinin ofvini pulla satir,
sonra da o pulla yeni kilsalor tikirdi. Kilso varlasir, on {istdoki
rohbarlori dobdaba i¢inds yasayirdi. Masihin biitiin insanlar ugrunda
ovazsiz olaraq verdiyi qurbana shomiyyat verilmirdi.

Martin Liiter ©Ohdi-Coadiddoki Romalilara Moktubu oxuyur,
Miijdenin gbzal va sads toliminin voz edilmadiyini goriirdii. O bilirdi
ki, onu 6ldiira bilorlor, buna baxmayaraq, cosarotlo hoqiqoti danisdi vo
yazdi. Onun kitablari, o ciimlode Miigaddas Kitabin alman dilina
torclimosi, Avropanin hor torafine yayildi. 1521-ci ilds Liiter yalangi
tolim yaymaqla ittiham edildi vo mohkomaods Liiterin 6z tolimindon
imtina etmasi tolob edildi. Liiter bunun ona baha basa golo bilocoyini
bildiyi halda, "Vicdanim Allahin Kalamina baghdir!" deyib,
faaliyyotindon imtina etmadi. "Heg¢ nodon imtina etmoyacoyom! Oz
vicdanina qarsi gedon insan no omin-amanligda olar, no dogru
davranar. Allah mans komok olsun! Amin. Man bu mévqgedo
dayanmisam vo basqa clir davrana bilmorom".

Cox insan Liiterls al-als verib yorulmadan Miijdonin haqiqgatini
Avropanin har torofine yaydi. Miigaddos Kitab sads xalq dilloring
torclimo olundu va xalqlara dyrodildi. Kimisi 6ldiiriildii, kimisi hobs
edildi, kimisi isdon qovuldu, kimisi ails tizvlari torafindon radd edildi.
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Lakin onlar1 taqib qorxusu dayandirmadi. Onlar bizim bu giin Miijdoni
esitmoyimiz li¢lin aziyyat ¢okdilor.

Diisiitnmak va vazmagq iiciin taklif:

Ola bilir ki, siz Miijdenin torafinds dayandiginiza goro artiq
oziyyot ¢okmisiniz. Yaxud, Peter kimi, tozyiqo d6zmoyib Masihi inkar
etmisiniz (Mark 14:66-72). Bolko golocokds toqib edilmokdon
gorxursunuz. Romalilara 1:16-17 iizorinds diisiiniin. Bunlar, Martin
Liiterin on sevdiyi ayolorden idi. Sonra, agar siz Miijdodon
utanmasaniz, 6lkonizds nolorin bas vers bilocoyini gormak {igiin
Rabdon komok istayin.
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29-cu giin — Azad olmagq iiciin dua va Allahin
iradasing toslim

Diisiiniin: “Na baxtiyardir salehlik ugrunda taqib edilonlor!
Ciinki Somavi Padsahliq onlarindir. Insanlar Mana gora sizi
tahqir edib taqib edanda, yalan soylayib siza har ciir bohtan
atanda siz na baxtiyarsiniz! Sevinin va sadlamin! Ciinki goylarda
miikafatiniz boyiikdiir. Axi sizdan qabaq galon peygombarlari do
bela taqib ediblor.” (Matta 5:10-12)

Hamimiz biitloro parastis edon comiyyotlords yasayiriq. Bu
"yalang1 allahlar" pul, solahiyyat, seks vo basqa seylor ola bilor vo
bunlarin qarsisinda diz ¢okiib porastis etmok istomoyon masihgilor
miixtolif ciir toqiblorlo iizlogo bilorlor. Bazilorimiz hansisa bir dino
qullug etmoyi tolob edon dlkalords yasayiriq. Isanmn dyrotdiyi kimi
imanla yasayanlar hiicumlara moruz qalir, boyiik corimolor 6domoya
macbur olur, habs edilir vo hatta dldiiriiliirlor.

Ohdi-Otiqds Babilo siirgiin edilmis {i¢ ibrani goncin shvalat1 yer
alir. Padsah omr etdi ki, har kas yeras ayilorok onun diizaltdiyi heykoalo
sacdo etsin. Ona sacdo etmoyonlor diri-diri yandirilacaq idi. Bu
ohvalat1 ©hdi-Otiqds, Daniel 3-cii fasildo oxuya bilarsiniz.

Ibrani gonclor heykalo socdo etmokdon imtina etdilor vo padsah
hiddato goldi. O oamr etdi ki, soban1 adoton qizdirdiglarindan yeddi
dofo artiq qizdirsinlar. Lakin {i¢ gonc kisi belo dedi:

"Ey Navuxodonosor, bizim bu ig iiciin sonin oniinda
Oziimiizii miidafia etmayimizo ehtiyac yoxdur. Ey
padsah, agar bela olsa, qullug etdiyimiz Allahimiz bizi
odla qizmis sobadan xilas etmaya qadirdir va sanin do
alindan qurtaracaq. Sona malum olsun ki, ey padsah,
agar bela olmasa da, biz sanin allahlarina qullug edan
deyilik va sanin qoydugun qizil heykalso da sacda
etmayacayik.” (Daniel 3:16-18)
O adamlar Allahin onlar1 xilas etmoys gadir olduguna inanir,
lakin Allah onlar1 xilas etmasa belo 6lmoys hazir idilor. Bu shvalat
onlarin mdciiza ilo xilas olmalar ils qurtardi. O adamlarin sl-qolunu

baglayan iplordon basqa he¢ noyi yanmadi. Odun i¢indos onlarla
birlikds "allahlarin ogluna banzoyan" bir kisi do var idi!
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Basqa bir ohvalatda Isa Atasina dua edirdi ki, Onu 6liimdan
qurtarsin. Ancaq duasinin sonunda, "Amma Manim yox, Sanin iradan
olsun" deyirdi (Mark 14:36). Bu giin biz 0 Adamin Atasinin iradasing
gora bizim ugrumuzda ¢armixi dasidigina sevinirik. Onun Sliimii
diinyaya hoyat verdi.

Diisiinmok va yazmag iiciin toklif:

1-ci Peter 4:12-19 iizorindo diisiiniin. Hovari Peter Masihi inkar
etdikdon nego illor sonra bunu yazdi. Axirda Peter, imani ugrunda
carmixa ¢akildi. Fikirlorinizi dmriiniiz boyunca Masihs sadiq qalmaq
ticlin bir dua soklinds yazin.
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10. Son sozlor

30-cu giin — Bizi abadi olaraq gidalandiracaq
Corayi tapmaq

Diisiiniin: "Qulagi olan qoy esitsin ki, Ruh comiyyatlara na
deyir. Qalib galana Man gizli saxlanan mannadan
veracayam..." (Vahy 2:17)

Biz siniq qalblsrlmlzl ac {iroklorimizi Isanin ilk tolimi olan
boxtiyarliq vadlorinin isigina gotirmisik. Yuxaridaki ays, Isanm son
sozlorindon biridir. Isa "gizli saxlanan manna"dan bohs edir.

Manna, Allahin sohrada sayahot edon xalqina verdiyi moctizavi
corak idi. Isa s6z verir ki, biz 6z hoyatimizin sohrasindan Onunla
birlikds kegarkan, O bizi yasadacaq. O bizo haqiqi mannani gostorir:

"Hayat ¢orayi Manam. Ata-babalariniz ¢oldo manna

vedilor va éldiilor. Bu isa goydan enan ela bir ¢orakdir

ki, ondan yeyan saxs he¢ vaxt olmaz. Goydon enmig

canlt ¢orak Moanam. Ogor kimsa bu c¢orakdan yesa,

abadi yasayar. Diinyanin hayati ii¢iin veracayim ¢orak

Oz atimdir." (Yohya 6:48-51)

Bizi hor seydon ¢ox doyduran "gizli saxlanan manna"mz Isadir.
Ancaq na li¢lin bu manna gizlidir? Allah yaxs1 bir seyi no {i¢iin gizli
saxlasin? Boxtiyarliq vadlarini bir-bir dyronorkon gérdiiyltimiiz kimi,
Allahin on qiymatli xozinalori tokidls diloyonlors, axtaranlara, qapini
doyanlara gismot olur. Allah istayir ki, biz Onun tigiin o godor acib-
susayaq ki, Onu biitiin iroyimizlo axtaraq.

"Moani axtaracaqsiniz, agar biitiin qalbinizla axtarsaniz,

tapacagsiniz.”" (Yeremya 29:13)

Biz ehtiyacimizi anladigimiza gore boxtiyarliq vadlorini
Oyronmoyo baslamisdiq vo axirda Allahi tanimaga can atdigimiza goro
0z haqiqi evimizs qovusacagiq. Bu diinya hoqigi evimiz deyildir. Biz
burada soyahateiyik. Uraklorimiz gdylors moxsusdur. Biz Allahi
sevmok va Allah torofindon sevilmok ii¢iin yaranmisiq. Isanin
asagidaki sozlorindon bork yapissaq, bu sozlor Allah1 tanimayan
dindar adamlarin sohvindon bizi qoruyacaq, dogru hodofi gdzdon
qacirmamagimiza komak edacok.
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"Siz Miiqaddas Yazilari arasdirirsiniz. Ciinki

diistintirsiiniiz ki, onlarin vasitasilo abadi hayata malik

olacagsiniz. Lakin onlar da Manim baramds sohadot

edir, sizsa hayata malik olmagq ti¢iin Mana toraf galmak

istomirsiniz." (Yohya 5:39-40)

Ogor bizim soylorimiz Isa Masihlo daha six miinasibot
qurmagimizla naticolonmirsa, demok ki, biz hadafi vurmurugq.

Diisiitnmak va vazmagq iiciin taklif:

Boxtiyarliq vadlari tizorindaki bu diistincalorin Masihi
tanimaqda vo sevmaokdas sizo neco komok oldugu haqqinda fikirlorinizi
yazin. Onunla miinasibatlorinizdo boyiimok istodiyinizi Ona deyin.
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31-ci giin — Oziiniizdo siikiir edan iirayi yaradmn

Diusiiniin: "Kim ki siikiir qurbani tagdim edir, Mani
saraflondirir. Dogru yol tutan saxsa Allahin xilasin
gostaracayam." (Zabur 50:23)

Biz boxtiyarliq vadlarini dyrononde gordiik ki, hayatimizin aci
gercokliklori ila lizlosmak bizo azadliq vo sofa verir. Hoqiqoton, na
baxtiyardir 1sanmn yolunu tutanlar!

5-ci giindo siz, Davud kimi, Allaha manfi hisslorinizi ifado edon
bir dua yazmali idiniz. Indi, bu son giiniimiizds, Robba iirokdon
minnatdarliginizi ifade edon bir dua yazin. Robb miiqoddes yazilarda
israillilora buyurmusdur ki, onlar tigiin etdiyi har seyi yadda
saxlasinlar. Robb onlari mociizalorlo Misirdon ¢ixarsa da, onlar
tezliklo sikayot etmoyo, qorxuya diismoya bagladilar. Onlar Allahin
xeyir-dualarint gérmadilor, ancaq hor giiniin oziyyatlorini gordiilar.
Onlar ke¢mis mociizolori unutmusdular, buna géro do Allahin onlari
indi xilas edocoyina do imanlar1 yox idi.

Onlarin yasadiglar1 vo deyingon iiraklori bizim tigiin 6z
iiroklorimizi gostoran bir glizgii kimi ola bilor. Allaha stikiir etsok,
iiroyimizdoki imansizlig1 vo nasiikiirliiyii imana va sevinco dondoara
bilorik.

Isaya na iiciin siikiir eda bilorik? Asagida bir neco maslohat vardir:

» Hoyatimizda hor seydon bizi Oziino banzotmak iciin istifado
etdiyina gors Allaha siikiir edin.

» Giinahin dagidici tobiotini agkara ¢ixardigina vo Ozii giinaha nifrot
etdiyi kimi bizim ds giinaha nifrat etmoyimizs komok etdiyino gora
Allaha siikiir edin (Siileymanin Masallori 8:13).

* Cotin voziyyatlor vasitasils bizi glivvetlondirdiyins vo agri-act
vasitosils bizi daha hassas vo rohmli etdiyino gors Allaha siikiir
edin.

* Golocak iiciin planlagdirdigr har seyo gors Ona siikiir edin. Hor seyi
bizim xeyrimizs islotmaya qadir olduguna va iglodocayine amin
oldugunuzu Ona deyin (Romalilara 8:28). Allah1 sevdiyinizi,
Oziiniizli Ona hasr etdiyinizi Ona bir daha soyloyin.
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« Isaya bonzor olasiniz deya Allahin sizi daha cox doyisdirmasino
imkan verin. Sizin {izorinizds sabirls islodiyini na qodar yiiksok
giymatlondirdiyinizi Ona bildirin.

* Togokkiiriiniizii bildirmokdon yorulmayin. Hor giin Robba siikiir
etmak liciin sabob tapin. Minnatdarliq hisslarinizi Allahla vo
bagqgalari ilo paylagsmaga talosin. Onun morhomsoti vo xeyirxahligi
har sohar tozolonir (Marsiyslor 3:21-23).

Diisiitnmak va vazmagq iiciin taklif:

Ogor istayirsinizse, minnatdarliginizi Zoburdaki kimi bir seir vo
ya ilahi soklindo yaza bilorsiniz. Oz hoyatinizda Allahin bol xeyir-
duasini gérmok ii¢iin Miigaddes Ruhdan kdmak dilayin.

Mindaericat 69



Ilava
Iman bayanatlan
Allahin Kalaminin haqiqatini 07 iirayiniza qabul edin

Fikrimizi comlogdirdiyimiz seylor bizi doyisdirmoys baslayir.
Hovari Paul bu haqigoti dork etdiyino gora belo yazmisdir:

Nohayat, qardaslar, dogru, layaqatli, saleh, pak,
cazibali, etibarli na varsa, agor ala va torifo layiq no
varsa, bunlari diigiiniin. (Filipililora 4:8)

Isa istoyir ki, biz yaxs1 seylori diisiinok, Onun sevdiyini sevok vo
bizim {i¢iin etdiyi islors inanaq. Seytan sizo yalanlari ilo hiicum
edondos siz o yalanlar1 Allahin kalamindaki haqiqatlarlo dof edo
bilarsiniz. Asagidaki bayanatlar, belo haqigatlori Allahin kalamindan
neca gotiira bilocoyinizi gostoron bir neca niimunadir. iman
bayanatlarim 6z-6ziimiizs ucadan soylomok cox tasirlidir.
Gostarilon ayalari Miigaddas Kitabdan miitloq oxuyun. Istasaniz,
bunlar1 azbarlaya bilarsiniz.

ALLAH MONI MASIH VASITASILA Q9BUL EDIR:

* Mon giinahlarim etiraf edorok Masihdon moni bagislamasini
dilodiyim vaxt giinahlarim tamamils bagislanir vo mon
tomizlonirom (1-ci Yohya 1:8-10).

* Monim oleyhims edilon hor mahkumluq tssirsizdir, ¢linki man artiq
Mosihdoyom (Romalilara 8:1).

* Allahla siilh icindoyom (barigmisam), ¢iinki Masihin manim
ugrumda verdiyi qurbana imanla saleh sayilmisam (Romalilara
5:1).

* Masihdo Allahin hiizuruna cosarotlo yaxinlagib, ehtiyaclarimda

komaya nail olmagq ti¢iin marhomat alib liitf tapa bilorom
(Ibranilors 4:14-16).

ALLAH MANI DOYISDIRIR va MOHSULDAR EDIR Ki, MON
ONU IZZ9TLIONDIRIM

* Azad yagsamaq vo cox bahro vermoklo Atami izzatlondirmak {i¢iin
Masihdo qalacagam (Yohya 15:1-8 vo Yohya 8:31-32).
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ALLAHDAN T3SOLLI ALMAQ va TOZ3LANM IK IMKANI
MONI VERILMISDIR:

» [sa monim geydims galan Yaxs1 Cobandir, mon Onun quzularindan
biriyom (Zobur 23 va Yohya 10:14-15).

* Mosihin boyundurugunu iizerime gotiironde canima rahatliq
tapiram. Mon yorulanda, yiikiim agir olanda, Masihin yanina
golirom (Matta 11:28-30).

MUQADD3S RUHUN HUZURU V9 QUDRITi MONIM
ICIMDIDIR:
* Mon yetim deyilom, ¢iinki Masihin Miigaddes Ruhu monim i¢imdo
yasayir vo oabadi olaraq monimladir (Yohya 14:15-18).

* Miigoddos Ruh mani qgiivvatlondirdiyine gore, mon bu diinyada
Maosihin sahidi ola bilorom (Hovarilorin Islori 1:8 vo 2-ci Timofey
1:6-8).

OMRUM QAYGI C 9KM 9KL9 KECMILI DEYILDIR:

e Somavi Atam quslan yedizdirir vo ¢ol zanbaglarin1 geyindirir. O

monim do qaygima qalacaq. 9vvalca Allahin Padsahligini,

salehliyini axtaracagam va hor giinkii ehtiyaclarim barasindo Ona
glivonocoyom (Matta 6:25-34).

* Giindoalik ¢Oroyimi, miidrikliyi vo bu diinyada Atami
izzatlandirmak {i¢lin mans lazim olan heor seyi Atamdan
istayacoyam. O mano liitfii ilo veracok vo Ondan diladiyima gora
moni mazommoatlomayacok (Matta 6:11 vo 7:7-11; Yaqub 1:5;
Filipililore 4:4-7).

T3I0IB OLUNANDA TOLASA DUSM Y 9C 9Y IM:

* Toqiba goriba bir i kimi toacciib etmoyacoyom, lakin Masihda
mominliys yarasan bir hoyat siirmays ¢alisacagam. Yadda
saxlayacagam ki, diinya mandon ovval Xilaskarim Masiha nifrot
etmigdi (2-ci Timofey 3:12; Yohya 15:18; 1-ci Peter 4:12-16).

* Yadda saxlayacagam ki, isa homiso monimlodir vo Onun adina
togib olunanlara bdyiik miikafat verir. Mon do, Isa kimi, moni tagib
edonlar iiclin dua edocoyom (Matta 28:20; Matta 5:11-12; Matta
5:43-48; Luka 23:34).
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Bu kitab sizo faydah olubmu?

Faydali olubsa, onu basqalar: ila paylasa bilarsiniz. Bu kitab
vasitosilo imanda qlivvatlona bilocok ¢oxlu tanislariniz ola bilar. Bu
kitab1 tanislarinizin arasinda yaymaqda bize komok edin.

Onlara deyin ki, bu kitab1 (vo ona bonzar olanlar1) asagidaki

saytdan pulsuz endirmok olar: www.learnhisways.com.

Bundan slava, kitab1 ¢ap edib bagqalarina paylaya bilorsiniz.
Ancaq onu satmaqdan monfaat oldo etmomayinizi rica edirik. Miifto
aldiginizi miifto verin. Yaxud kitabin ¢ap xorclorini 6domok {igiin iana
istoyin.

Axirda bu kitabin sizo neca faydali oldugunu bilmak istoyirik.
Fikirlorinizi yuxaridaki saytin "Bizimlo alago qurun" bélmasindo yaza
bilarsiniz.
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Torciimacilar iiciin Qaydalar

Bu kitabi basqa bir dila tarciima etmak istayirinizmi?
Bunun iigiin bunlar: etmalisiniz:

1.

www.learnhisways.com saytina girib bizimls alage qurun.
Kitab1 hansi dilo torclimo etmok istodiyinizi biza bildirin.
Sizinlo olago qurmagimiz iiciin bizo e-poct invaninizi yazin.
Kitabm o dils torclimosi artiq baglanmis ola bilar. Bu toqdirde
bagqgalarinin igini tokrarlanmayasiniz deys sizo xobor
veracayik.

Tarciima orijinal motndon, yani ingiliscadon yerino
yetirilmalidir. Bu kitabin ingilisca versiyasini yuxaridaki
saytta tapmagq olar.

Tarciimagi kitabin ingilisco versiyasinin sonunda yer alan
"Tarciimagilar ligiin qaydalar"t oxumalidir. Kitabin ingilisco
versiyast homginin bu saytdan endirile bilar:
www.learnhisways.com

Kitab qaydalara gors torctimo olunub yoxlandigdan sonra
saytdan bizimlo olage qurun. Ola bilir ki, sizin torciimonizi
bagqalarinin pulsuz endirmasi iiciin sayta yerlosdirarik.
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